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¦ǇŎƻƳƛƴƎ 9ǾŜƴǘǎ ϧ 5ŜŀŘƭƛƴŜǎ 
* рκуκмпΥ DƻƻŘ ŦƻǊ aŜ ŀƴŘ ¸ƻǳ ²ŜōƛƴŀǊ 
* рκуκмпΥ 5ŀȅ ƻŦ {ŎƛŜƴŎŜ ŀƴŘ {ŜǊǾƛŎŜ 
* рκфκмпΥ 5ǊŀƊ CC¸ нлмр {b!t-9Ř hƴŜ-¸ŜŀǊ ²ƻǊƪ tƭŀƴǎ 5ǳŜ 
* рκмсκмпΥ 5ǊŀƊ CC¸ нлмр {b!t-9Ř .ǳŘƎŜǘ ϧ tǊƻƧŜŎǘ 5ŜǎŎǊƛǇǝƻƴ 5ǳŜ ǘƻ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ {ǘŀǘŜ hŶŎŜ 
* рκнлκмпΥ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ ¢ƻǿƴ Iŀƭƭ ²ŜōƛƴŀǊ 
* рκнсκмпΥ aŜƳƻǊƛŀƭ 5ŀȅ IƻƭƛŘŀȅ 
* сκсκмпΥ Cƛƴŀƭ CC¸ нлмр {b!t-9Ř hƴŜ-¸ŜŀǊ ²ƻǊƪ tƭŀƴǎ ϧ .ǳŘƎŜǘǎ 5ǳŜ 
 
 

¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ {ǳŎŎŜǎǎ {ǘƻǊƛŜǎ 
* 9ŀǝƴƎ {ƳŀǊǘΣ .ŜƛƴƎ !ŎǝǾŜ tŀǊǝŎƛǇŀƴǘΣ CǊŜǎƴƻ /ƻǳƴǘȅ 
* ¢ǿŜŜǘ ōȅ 5ŀƛǊȅ /ƻǳƴŎƛƭ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ όϪIŜŀƭǘƘȅ9ŀǝƴƎύ  
 
 

{ŀǾŜ ǘƘŜ 5ŀǘŜΗ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ ϧ 9Cb9t {ƪƛƭƭǎ-.ŀǎŜŘ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ LƴǎǝǘǳǘŜΣ WǳƴŜ нп-нсΣ нлмп  
 
 

¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ ƛƴ !ŎǝƻƴΗ 
* bǳǘǊƛǝƻƴ 9ŘǳŎŀǝƻƴ /ƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜ aƻŘŜƭΣ ¦//9 {ŀƴǘŀ /ƭŀǊŀ /ƻǳƴǘȅ 
* ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ bǳǘǊƛǝƻƴ /ƻǊƴŜǊ 
* {ŎƘƻƻƭ ƭǳƴŎƘǊƻƻƳǎ ŀǊŜ ƎŜǩƴƎ ǎƳŀǊǘŜǊ 
* /ǳƭǝǾŀǝƴƎ ǘƻƳƻǊǊƻǿΩǎ ƭŜŀŘŜǊǎ ǘƻŘŀȅ 
 
 

¦/ /ŀƭCǊŜǎƘΣ ¦/ !bw ŀƴŘ ¦/ 5ŀǾƛǎ ƛƴ ǘƘŜ bŜǿǎΗ 
* {ŎƘƻƻƭ ƴǳǘǊƛǝƻƴΣ ǿŜƭƭƴŜǎǎ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƳǇǊƻǾŜǎ ŜŀǝƴƎ ƘŀōƛǘǎΣ ƭƻǿŜǊǎ .aL 
* {ƘŀǇƛƴƎ IŜŀƭǘƘȅ /ƘƻƛŎŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳ Ǉǳǘ ƪƛŘǎ ƻƴ ŀ ƘŜŀƭǘƘȅ ǇŀǘƘ 
* ¦//9 ŎŜƴǘŜƴƴƛŀƭ ŎŜƭŜōǊŀǝƻƴ ƪƛƴŘƭŜǎ ƳŜŘƛŀ ŎƻǾŜǊŀƎŜ 
* ¦/ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ /ŜƭŜōǊŀǘŜǎ ƛǘǎ /ŜƴǘŜƴƴƛŀƭΣ ¦//9 LƳǇŜǊƛŀƭ /ƻǳƴǘȅ 
* ¦/ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ /ŜƭŜōǊŀǘŜǎ млл ȅŜŀǊǎΣ ¦//9 ¢ŜƘŀƳŀ /ƻǳƴǘȅ 
* CƛŜƭŘƛƴƎ ŦŀǊƳΣ ŦƻƻŘ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ŦƻǊ ŀ ŎŜƴǘǳǊȅΣ ¦/ ŀƎ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴ ŦŀŎŜǎ ŦƻǊǿŀǊŘΣ ¦//9 {ǘŀƴƛǎƭŀǳǎ ϧ aŜǊŎŜŘ 
/ƻǳƴǝŜǎ 

 
 

!ǊǝŎƭŜǎ ϧ wŜǎŜŀǊŎƘ 
* IŜŀƭǘƘȅ ±ŜƎŜǘŀōƭŜǎ ¦ƴŘŜǊƳƛƴŜŘ ōȅ ǘƘŜ /ƻƳǇŀƴȅ ¢ƘŜȅ YŜŜǇ 
* {ŜǾŜǊŜ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ ƻōŜǎƛǘȅ ƻƴ ǘƘŜ ǊƛǎŜ ƛƴ ¦Φ{ΦΣ ǎǘǳŘȅ ǎƘƻǿǎ 
* bƻǘ ŀƭƭ ǎŎƘƻƻƭǎ ǇǊƻǾƛŘŜ ŘǊƛƴƪƛƴƎ ǿŀǘŜǊΣ ǎǘǳŘȅ ǎŀȅǎ 
* IŜŀƭǘƘ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŜũƻǊǘǎ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭǎ ǊŜŀƭƭȅ Řƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ƘŜŀƭǘƘ 
 
 

9ŘǳŎŀǝƻƴ ϧ wŜǎƻǳǊŎŜǎ 
* !{tIbΩǎ bŀǝƻƴŀƭ /ƻǳƴŎƛƭ ƻŦ CǊǳƛǘ ϧ ±ŜƎŜǘŀōƭŜ bǳǘǊƛǝƻƴ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎ wŜƭŜŀǎŜǎ ŀ aƻŘƛŬŀōƭŜ CŀŎǘ {ƘŜŜǘ 
ƻƴ ǘƘŜ {ŀŦŜ ¦ǎŜ ƻŦ {ŀƭŀŘ .ŀǊǎ ƛƴ {ŎƘƻƻƭǎ 
* aŀȅ ƛǎ bŀǝƻƴŀƭ tƘȅǎƛŎŀƭ CƛǘƴŜǎǎ ϧ {ǇƻǊǘǎ aƻƴǘƘ 
* 9ǾƛŘŜƴŎŜ .ŀǎŜ ƻŦ 9ŀǝƴƎ {ƳŀǊǘ ω .ŜƛƴƎ !ŎǝǾŜ ό9{.!ύ /ǳǊǊƛŎǳƭǳƳ 
* 5ŀƛǊȅ /ƻǳƴŎƛƭ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀΥ bǳǘǊƛǝƻƴ ¢ǊŜƴŘǎ 
* CǊŜŜ ²ŜōƛƴŀǊΥ /ƻƳƳƻƴ /ƻǊŜ ŀƴŘ ¸h¦Υ aŀƪƛƴƎ /ƻƴƴŜŎǝƻƴǎ 
* CƛƴŘƛƴƎΣ .ǳȅƛƴƎΣ ŀƴŘ {ŜǊǾƛƴƎ [ƻŎŀƭ CƻƻŘǎ ²ŜōƛƴŀǊ {ŜǊƛŜǎ 
* 9b!/¢ bǳǘǊƛǝƻƴ ŀƴŘ tƘȅǎƛŎŀƭ !ŎǝǾƛǘȅ 5ŀȅ ƛǎ aŀȅ нфǘƘ ƛƴ {ŀŎǊŀƳŜƴǘƻΣ /!Η 
* CǳƴŘƛƴƎ hǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅΥ .ŜƎƛƴƴƛƴƎ CŀǊƳŜǊ ŀƴŘ wŀƴŎƘŜǊ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ tǊƻƎǊŀƳ ό.Cw5tύ 
* CǊŜŜ ²ŜōƛƴŀǊΥ b//hw /ƻƴƴŜŎǘ ϧ 9ȄǇƭƻǊŜ ²ŜōƛƴŀǊ {ŜǊƛŜǎ 

Contents 
 

 

 

рκуκмпΥ DƻƻŘ ŦƻǊ aŜ ŀƴŘ ¸ƻǳ ²ŜōƛƴŀǊΣ фΥлл !a 
¸ƻǳ ŀǊŜ ƛƴǾƛǘŜŘ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ŀ ǿŜōƛƴŀǊ ƻƴ ǘƘŜ ƴŜǿ ȅƻǳǘƘ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳΣ 
DƻƻŘ ŦƻǊ aŜ ŀƴŘ ¸ƻǳΦ ¢ƘŜ ǿŜōƛƴŀǊ ƛǎ ōŜƛƴƎ ƘƻǎǘŜŘ ōȅ 9Cb9t ŀƴŘ 
ǘƘŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ǿƛƭƭ ōŜ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ōȅ {ƘŀǊƻƴ WǳƴƎŜΦ  
!ŘƻōŜ /ƻƴƴŜŎǘ ²ŜōƛƴŀǊ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴΥ 
²ŜōƛƴŀǊ [ƛƴƪΥ ƘǧǇΥκκǳŎ-ŘΦŀŘƻōŜŎƻƴƴŜŎǘΦŎƻƳκǊсƘŀссƳƎǊфŀκ  
!ŎŎŜǎǎ /ƻŘŜΥ фтлнтсл 
5ƛŀƭ-Lƴ bǳƳōŜǊΥ м-усс-тпл-мнсл 

 
рκуκмпΥ 5ŀȅ ƻŦ {ŎƛŜƴŎŜ ŀƴŘ {ŜǊǾƛŎŜ 
¢ƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ ƛǎ 
ŎƻƴŘǳŎǝƴƎ ǘƘǊŜŜ ǎŎƛŜƴŎŜ ǇǊƻƧŜŎǘǎ ƻƴ aŀȅ уǘƘΦ IŜƭǇ 
¦//9 ŎƻƭƭŜŎǘ Řŀǘŀ ōȅ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ƛƴ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊƻƧŜŎǘǎΥ 
tƻƭƭƛƴŀǘƻǊǎΤ ²ŀǘŜǊΤ ŀƴŘ CƻƻŘΦ CƻǊ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ 
ǇƭŜŀǎŜ ǾƛǎƛǘΥ ƘǧǇΥκκмллΦǳŎŀƴǊΦŜŘǳκ
5ŀȅψƻŦψ{ŎƛŜƴŎŜψŀƴŘψ{ŜǊǾƛŎŜκΦ 
 
рκфκмпΥ 5ǊŀƊ CC¸ нлмр {b!t-9Ř hƴŜ-¸ŜŀǊ ²ƻǊƪ tƭŀƴǎ  5ǳŜ 
5ǊŀƊ CC¸ нлмр {b!t-9Ř hƴŜ-¸ŜŀǊ ²ƻǊƪ tƭŀƴǎ ŀǊŜ ŘǳŜ ōȅ мнΥлл ta 
όƴƻƻƴύ ƻƴ CǊƛŘŀȅΣ aŀȅ фΣ нлмпΦ ¢ƘŜ /ƻǳƴǘȅ ²ƻǊƪ tƭŀƴ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎ 
ό/²/ǎύ ǿƛƭƭ ǎǳōƳƛǘ ǘƘŜ ²ƻǊƪ tƭŀƴǎ ǘƻ /5tI ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ Ŝ-Ƴŀƛƭ 
ǘŜƳǇƭŀǘŜ ǇƻǎǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ /5tI CC¸мр {b!t-9Ř wŜǎƻǳǊŎŜǎ tŀƎŜΦ 
tƭŜŀǎŜ ǊŜŦŜǊ ǘƻ ǘƘŜ CC¸мр {b!t-9Ř wŜǎƻǳǊŎŜǎ ǇŀƎŜ ŀƴŘ ǘƘŜ ¦/ 
/ŀƭCǊŜǎƘ CC¸ нлмр /ŀƭƭ ŦƻǊ tŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ǇŀƎŜΦ LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅ 
ǉǳŜǎǝƻƴǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ {ǘŀǘŜ hŶŎŜ ŀǘ όролύ трп-
ттфпΦ  
 
рκмсκмпΥ 5ǊŀƊ CC¸ нлмр {b!t-9Ř .ǳŘƎŜǘ ϧ tǊƻƧŜŎǘ 
5ŜǎŎǊƛǇǝƻƴ 5ǳŜ ǘƻ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ {ǘŀǘŜ hŶŎŜ 
* 9ŀŎƘ [L! ǿƛƭƭ ǎǳōƳƛǘ ŀ ŎƻǇȅ ƻŦ ǘƘŜƛǊ CC¸ нлмр .ǳŘƎŜǘǎ ǿƛƭƭ ōŜ 
ǎǳōƳƛǧŜŘ ǘƻ ǘƘŜƛǊ {ǘŀǘŜ LƳǇƭŜƳŜƴǝƴƎ !ƎŜƴŎȅ ό{L!ύΦ 

 
рκнлκмпΥ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ ¢ƻǿƴ Iŀƭƭ ²ŜōƛƴŀǊΣ мнΥол-нΥлл ta 
¢ƘŜ aŀȅ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ ¢ƻǿƴ Iŀƭƭ ²ŜōƛƴŀǊ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ ŦƻǊ 
¢ǳŜǎŘŀȅΣ aŀȅ нлΣ нлмп ŦǊƻƳ мнΥол-нΥлл taΦ ¢ƘŜ ǘƻǇƛŎ ƻŦ ǘƘŜ ¢ƻǿƴ 
Iŀƭƭ ǿƛƭƭ ōŜ {b!t-9Ř /ƻƴƴŜŎǝƻƴ ϧ Ŝ·ǘŜƴǎƛƻƴΣ !ƴ hǾŜǊǾƛŜǿ ϧ 
tǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ƻƴ ǘƘŜ wŜǎƻǳǊŎŜǎ ϧ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ !ǾŀƛƭŀōƭŜΣ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ 
ōȅ [ŀǊȅŜǎǎŀ ²ƻǊǘƘƛƴƎǘƻƴΣ 9ŀǘ{ƳŀǊǘ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊΣ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ 
aŀǊȅƭŀƴŘ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ ŀƴŘ WŜƴƴƛŦŜǊ !ƴŘŜǊǎƻƴΣ bǳǘǊƛǝƻƴ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 
{ǇŜŎƛŀƭƛǎǘΣ ¦{5! CƻƻŘ ŀƴŘ bǳǘǊƛǝƻƴ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ /ŜƴǘŜǊΦ  
ϝbƻǘŜΥ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀ ƭƛƳƛǘŜŘ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǎŜŀǘǎ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ǿŜōƛƴŀǊΤ 
ǘƘŜǊŜŦƻǊŜ ǇǊŜ-ǊŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ ƛǎ ǊŜǉǳƛǊŜŘΦ /ƭƛŎƪ ƘŜǊŜ ǘƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ƻǊ 
ǎŜŜ ǘƘŜ ŀǧŀŎƘŜŘ ƅȅŜǊ ŦƻǊ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ  
 

рκнсκмпΥ aŜƳƻǊƛŀƭ 5ŀȅ IƻƭƛŘŀȅ 
 
сκсκмпΥ Cƛƴŀƭ CC¸ нлмр {b!t-9Ř hƴŜ-¸ŜŀǊ ²ƻǊƪ tƭŀƴǎ ϧ 
.ǳŘƎŜǘǎ 5ǳŜ 
Cƛƴŀƭ CC¸ нлмр {b!t-9Ř hƴŜ-¸ŜŀǊ ²ƻǊƪ tƭŀƴǎ ŀƴŘ .ǳŘƎŜǘǎ ŀǊŜ ŘǳŜ 
ōȅ рΥлл ta ƻƴ CǊƛŘŀȅΣ WǳƴŜ сΣ нлмпΦ  

Upcoming Events & Deadlines 

a!¸ нлмп 

{¦b ahb ¢¦9 ²95 ¢I¦ CwL {!¢ 

    м н о 

п р с т у ф мл 
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 Welcome New UC CalFresh Staff! 
 

¢Ƙƛǎ ƴŜǿ ŦŜŀǘǳǊŜ ƛǎ ǘƻ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜ ŀƴŘ ǿŜƭŎƻƳŜ ƴŜǿ ǎǘŀũ ǘƻ ¦/ 
/ŀƭCǊŜǎƘΦ LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ƴŜǿ ǎǘŀũΣ ǇƭŜŀǎŜ ǎŜƴŘ ŀ ǎƘƻǊǘ ǇŀǊŀƎǊŀǇƘ ŀƴŘ ǇƘƻǘƻ ǘƻ [ƛƴŘǎŀȅ 
IŀƳŀǎŀƪƛ ŀǘ IŀƳŀǎŀƪƛϪŎŀŜǎΦǳŎŘŀǾƛǎΦŜŘǳΦ 

http://www.uccalfresh.org
http://uc-d.adobeconnect.com/r6ha66mgr9a/
http://100.ucanr.edu/Day_of_Science_and_Service/
http://100.ucanr.edu/Day_of_Science_and_Service/
http://www.cdph.ca.gov/programs/cpns/Pages/FFY15SNAP-EdResources.aspx
http://www.cdph.ca.gov/programs/cpns/Pages/FFY15SNAP-EdResources.aspx
http://www.uccalfresh.org/administrative/ffy15-call-for-participation
http://www.uccalfresh.org/administrative/ffy15-call-for-participation
https://cc.readytalk.com/cc/s/registrations/new?cid=in2zbvms5c0
mailto:Hamasaki@caes.ucdavis.edu


 

 

 

 

άL ōŜƎŀƴ ǘƻ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ ŎƘƻƻǎƛƴƎ ƘŜŀƭǘƘȅ ŦƻƻŘǎ ŦƻǊ 
Ƴȅ ŦŀƳƛƭȅΩǎ ōŜƴŜŬǘǎ ŀƴŘ ƳŀŘŜ ŎƘŀƴƎŜǎΦ L ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƘŜŀƭǘƘ 
ƻŦ Ƴȅ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƛǎ ǾŜǊȅ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŀƴŘ ǘƘŀǘ ǎƛƳǇƭŜ ŎƘŀƴƎŜǎ Ŏŀƴ ŜƴǎǳǊŜ 
ǘƘŀǘ L ǇǊŜǾŜƴǘ ŘƛǎŜŀǎŜǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǘƘŜ ǿŀȅ ǘƘŜȅ ŎƘƻƻǎŜ ŦƻƻŘǎΦ ¢Ƙŀƴƪ 

ȅƻǳΦέ 
τ9ŀǝƴƎ {ƳŀǊǘΣ .ŜƛƴƎ !ŎǝǾŜ tŀǊǝŎƛǇŀƴǘΣ CǊŜǎƴƻ /ƻǳƴǘȅ 

ά{ƳŀǊǘŜǊ [ǳƴŎƘǊƻƻƳǎ ǘǊŀƛƴƛƴƎǎ ŀǊŜ ŀƭǊŜŀŘȅ ƳŀƪƛƴƎ ŀƴ ƛƳǇŀŎǘ ƛƴ /! 
ǎŎƘƻƻƭǎ ƘǘΦƭȅκǿvƧȊ¦ DǊŜŀǘ ōƭƻƎ Ǉƻǎǘ ōȅ ϪŎŀǘŜǎψƧǳƭƛŜ Ҍ ϪǳŎŀƴǊέ 

 
τ¢ǿŜŜǘ ōȅ 5ŀƛǊȅ /ƻǳƴŎƛƭ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ όϪIŜŀƭǘƘȅ9ŀǝƴƎύ  

UC CalFresh Success Stories 
¢ƘŜ {ǘŀǘŜ hŶŎŜ ǿƛƭƭ ōŜƎƛƴ ǎƘŀǊƛƴƎ ǎǳŎŎŜǎǎŜǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘƛǎ ƴŜǿ ŦŜŀǘǳǊŜ ƛƴ ǘƘŜ ²ŜŜƪƭȅ ¦ǇŘŀǘŜǎΦ {ǳŎŎŜǎǎŜǎ ŦƻǊ CC¸ нлмп Ŏŀƴ ōŜ ǎƘŀǊŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ 
ƻƴƭƛƴŜ Řŀǘŀ ŜƴǘǊȅ ǇƻǊǘŀƭΥ ƘǧǇΥκκǳŎŎŜΦǳŎŘŀǾƛǎΦŜŘǳκǎǳǊǾŜȅκǎǳǊǾŜȅΦŎŦƳΚǎǳǊǾŜȅƴǳƳōŜǊҐммпул  

 

UC CalFresh Weekly Update: May 19, 2014 
One Shields Avenue, 1103 Meyer Hall   ̧ Davis, CA  95616   ̧ (530) 754- 7794 

http://www.uccalfresh.org 

¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ ϧ 9Cb9t {ƪƛƭƭǎ-.ŀǎŜŘ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ LƴǎǝǘǳǘŜΣ WǳƴŜ нп-нсΣ нлмп 
¢ƘŜ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘκ9Cb9t {ƪƛƭƭǎ-.ŀǎŜŘ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ LƴǎǝǘǳǘŜ ǿƛƭƭ ǘŀƪŜ ǇƭŀŎŜ ŀǘ ǘƘŜ {ŀƴ Wƻŀǉǳƛƴ /ƻǳƴǘȅ 
!ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀƭ /ŜƴǘŜǊ ŦǊƻƳ WǳƴŜ нп-нсΣ нлмпΦ  
 
wŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ 
wŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜ нлмп {ƪƛƭƭǎ-.ŀǎŜŘ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ LƴǎǝǘǳǘŜ ƛǎ ƴƻǿ ƻǇŜƴΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ŬƴŘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǘƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ōȅ ƭƻƎƎƛƴƎ ƻƴǘƻ ǘƘŜ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ LƴǎǝǘǳǘŜ 
²ŜōǎƛǘŜΦ ϝbƻǘŜΥ ¸ƻǳ ǎƘƻǳƭŘ ǊŜŀŘ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ ǘƘŜ ōǊŜŀƪƻǳǘ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ōŜŦƻǊŜ ȅƻǳ ǊŜƎƛǎǘŜǊΦ ¢ƘŜ ǿŜōǎƛǘŜ ŀƭǎƻ Ŏƻƴǘŀƛƴǎ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ Ƙƻǿ 
ǘŜŀƳǎ Ƴŀȅ ŀǇǇƭȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ά{Ƙƻǿ ¸ƻǳǊ {ƪƛƭƭǎέ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǝƻƴǎΥ ŎǳƭǘǳǊŀƭ ǊŜŎƛǇŜ ŘŜƳƻǎΣ ȅƻǳǘƘ ƭŜǎǎƻƴ ŘŜƳƻǎΣ ŀƴŘ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀŎǝǾƛǘȅ ƭŜǎǎƻƴ ŘŜƳƻǎΦ  
 
tǊŜ-¢ǊŀƛƴƛƴƎ [ŜŀǊƴƛƴƎ !ŎǝǾƛǘȅ 
LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǊŜƎŀǊŘƛƴƎ ŀ άǇǊŜ-ǘǊŀƛƴƛƴƎέ [ŜŀǊƴƛƴƎ !ŎǝǾƛǘȅ ǿŀǎ Ŝ-ƳŀƛƭŜŘ ƻƴ !ǇǊƛƭ олǘƘΦ ¢ƘŜ Ŝ-Ƴŀƛƭ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƴŜŜŘŜŘ ŦƻǊ ŀƭƭ ǎǘŀũ ǘƻ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ǘƘŜ 
¢ǊŀƛƴƛƴƎ LƴǎǝǘǳǘŜ [ŜŀǊƴƛƴƎ !ŎǝǾƛǘȅΦ Lǘ ƛǎ ōŀǎŜŘ ƻƴ ǘǿƻ ŀǊŜŀǎ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ /ƻǊŜ /ƻƳǇŜǘŜƴŎƛŜǎ ŦƻǊ bǳǘǊƛǝƻƴ 9ŘǳŎŀǘƻǊǎΦ ¢ƘŜ [ŜŀǊƴƛƴƎ !ŎǝǾƛǘȅ ƛƴŎƭǳŘŜǎ 
ǘƘǊŜŜ ǇŀǊǘǎΥ  
* tŀǊǘ ƻƴŜ ƛǎ ŀ ǎŜƭŦ-ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘ ŎƘŜŎƪƭƛǎǘ ǘƻ ōŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƭȅΦ  
* tŀǊǘ ǘǿƻ ƛǎ ŀ ƎǊƻǳǇ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ŀƳƻƴƎ ǎǘŀũ ƛƴ ȅƻǳǊ ŎƻǳƴǘȅκŎƻǳƴǘȅ ŎƭǳǎǘŜǊΦ 
* tŀǊǘ ǘƘǊŜŜ ƛǎ ŀƴ ƻƴƭƛƴŜ ǎǳǊǾŜȅ ǘƻ ōŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ōȅ ƻƴŜ ǇŜǊǎƻƴ ŦǊƻƳ ŜŀŎƘ ŎƻǳƴǘȅκŎƭǳǎǘŜǊΦ tŀǊǘ ǘƘǊŜŜ ƛǎ ǘƻ ōŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ōȅ WǳƴŜ моΣ нлмпΦ ό[ƛƴƪ ǘƻ 
ǎǳǊǾŜȅύ 

 

CƻǊ ŀƴȅ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ ǘƘŜ {ƪƛƭƭǎ-.ŀǎŜŘ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ LƴǎǝǘǳǘŜΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ [ȅƴ .ǊƻŎƪ ŀǘ ǊƭōǊƻŎƪϪǳŎŀƴǊΦŜŘǳΦ  

Save the Date! UC CalFresh & EFNEP Skills- Based Training Institute, June 24- 26, 2014  

 
 
 

 
 
 
bǳǘǊƛǝƻƴ 9ŘǳŎŀǝƻƴ /ƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜ aƻŘŜƭΣ ¦//9 {ŀƴǘŀ /ƭŀǊŀ /ƻǳƴǘȅ 
¢ƘŜ wƻǎŜƳŀǊȅ CŀƳƛƭȅ [ŜŀǊƴƛƴƎ /ŜƴǘŜǊ όwC[/ύ ƛǎ ŀ ǇǊŜǎŎƘƻƻƭΣ ǳƴŘŜǊ ǘƘŜ ǳƳōǊŜƭƭŀ ƻŦ /ŀƳǇōŜƭƭ {ŎƘƻƻƭ 
5ƛǎǘǊƛŎǘΣ ƛƴ {ŀƴǘŀ /ƭŀǊŀ /ƻǳƴǘȅΣ ǿƛǘƘ ŀ ƭŀǊƎŜ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ ƻŦ IƛǎǇŀƴƛŎ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ ¢Ƙƛǎ ŎŜƴǘŜǊ ǇǊƻǾƛŘŜǎ 
ǇǊŜǎŎƘƻƻƭ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ŦƻǊ ƭƻǿ ƛƴŎƻƳŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ŀŘǳƭǘ ŎƭŀǎǎŜǎ ǘƻ ǘƘŜ ǇŀǊŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǇǳǊǇƻǎŜ ƻŦ 
ƛƳǇǊƻǾƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ƭƛŦŜ ǎƪƛƭƭǎ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŀŎŀŘŜƳƛŎ ǎǳǇǇƻǊǘ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ ŀƴŘ wC[/ ƘŀǾŜ 
ǇŀǊǘƴŜǊŜŘ ŦƻǊ ŎƭƻǎŜ ǘƻ ǎƛȄ ȅŜŀǊǎΦ Lƴ ǘƘŜ ōŜƎƛƴƴƛƴƎΣ ǘƘŜ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇ ǿŀǎ ƭƛƳƛǘŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ŀŘǳƭǘ ǇǊƻƎǊŀƳΣ 
ōǳǘ ǿƛǘƘ ǝƳŜΣ ǘƘŜ ǘŜŀŎƘŜǊǎ ǿŜǊŜ ƛƴǘŜƎǊŀǘŜŘΦ LƴƛǝŀƭƭȅΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ IŀǇǇȅ IŜŀƭǘƘȅ aŜ ƴǳǘǊƛǝƻƴ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳ 
ŦƻǊ ǇǊŜǎŎƘƻƻƭŜǊǎΣ ŀƴŘ ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ CŀǊƳ ǘƻ CƻǊƪ ƎŀǊŘŜƴ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳΦ ¢ƘŜ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ 
ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇΣ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ƎŜƴŜǊŀƭ ƴǳǘǊƛǝƻƴΣ ŀƴŘ ǘƻ ǇƭŀƴΣ ǎƘƻǇΣ ǎŀǾŜ ŀƴŘ 
Ŏƻƻƪ ǘƻƻΦ 5ŀǘŀ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƭŀǘŜǎǘ ŀŘǳƭǘ Ŏƭŀǎǎ ǎƘƻǿǎ ŀ сл ǇŜǊŎŜƴǘ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ƛƴ ǘƘƛƴƪƛƴƎ ŀōƻǳǘ 
ƘŜŀƭǘƘƛŜǊ ŎƘƻƛŎŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎΣ ул ǇŜǊŎŜƴǘ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ƛƴ ŜŀǝƴƎ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ƴǳǘǊƛǝƻǳǎ ŦƻƻŘǎ ŀƴŘ ŀ сл 
ǇŜǊŎŜƴǘ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ƛƴ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ƳŜŀƭǎΦ ¢ƘŜǎŜ ǊŜǎǳƭǘǎ ƛƴŘƛŎŀǘŜ ōŜǧŜǊ ŦƻƻŘ ŎƘƻƛŎŜǎ ŀǊŜ ōŜƛƴƎ ƳŀŘŜ 
ŀƴŘ ŀƴ ƛƳǇǊƻǾŜƳŜƴǘ ƛƴ ŦƻƻŘ ǎŜŎǳǊƛǘȅ ƳƛƎƘǘ ōŜ ƘŀǇǇŜƴƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ǇƭŀƴƴƛƴƎΦ Lƴ ŀŘŘƛǝƻƴ ŀƴŘ ǿƛǘƘ 
ƎǊŜŀǘ ǎǳŎŎŜǎǎΣ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ ¸ƻǳǘƘ tǊƻƎǊŀƳ ŀƴŘ wC[/ ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘŜ ǘƘŜ ŜũƻǊǘ ŦǊƻƳ ǇŀǊŜƴǘǎΣ 
ǘŜŀŎƘŜǊǎ ŀƴŘ ǇǊŜǎŎƘƻƻƭŜǊǎ ǘƻ ŘŜǾŜƭƻǇ ŀ ōŜŀǳǝŦǳƭ ŦǊǳƛǘΣ ǾŜƎŜǘŀōƭŜΣ ŀƴŘ ƘŜǊō ƎŀǊŘŜƴ ǘƘŀǘ ǇǊƻǾƛŘŜǎ 
ǎƴŀŎƪǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ Lƴ {ŜǇǘŜƳōŜǊ нлмоΣ !ƭōŜǊǘƻ IŀǳũŜƴΣ ŦǊƻƳ ¦/ !bw bŜǿǎ ϧ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 
hǳǘǊŜŀŎƘ ƛƴ {ǇŀƴƛǎƘΣ ǘǊŀǾŜƭŜŘ ŦǊƻƳ wƛǾŜǊǎƛŘŜ ǘƻ ŎƻǾŜǊ ǘƘŜ ǎǘƻǊȅΦ IŜ ǿŀǎ ŀōƭŜ ǘƻ ǿƛǘƴŜǎǎ ǘƘŜ ōŜƴŜŬǘǎ 
ŀƴŘ ǾŀƭǳŜ ƻŦ ŜŘǳŎŀǝƴƎ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀōƻǳǘ ƴǳǘǊƛǝƻƴΣ ǇǊƻŘǳŎƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ŦƻƻŘ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ǘƘŜƛǊ 
ŘƛŜǘΣ ŀƴŘ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ƳŜŀƴǎ ŀƴŘ ǎǘǊŜǘŎƘƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ƳƻƴŜȅΦ ¢ƻ ǾƛŜǿ ŀ ǎƘƻǊǘ ŎƭƛǇ ƻŦ ǘƘŜ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀǘ ǘƘŜ 
wƻǎŜƳŀǊȅ CŀƳƛƭȅ [ŜŀǊƴƛƴƎ /ŜƴǘŜǊΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƭƛŎƪ ƘŜǊŜΦ wŜŀŘ Ŧǳƭƭ ŀǊǝŎƭŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ¦/ !bw bƻǝŎƛŀǎ 
ǿŜōǎƛǘŜΦ  
 
 

 
 
 

¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ bǳǘǊƛǝƻƴ /ƻǊƴŜǊǎ 
¢ƘŜ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ {ǘŀǘŜ hŶŎŜ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŜ ŎǊŜŀǝǾŜ ǿŀȅǎ ȅƻǳǊ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀƴŘ ǇŀǊǘƴŜǊǎ ƘŀǾŜ ǳǎŜŘ ǘƘŜ bǳǘǊƛǝƻƴ /ƻǊƴŜǊǎ ƛƴ ȅƻǳǊ ŎƻǳƴǘȅΦ tƭŜŀǎŜ ǎŜƴŘ 
ǇƘƻǘƻǎ ŀƴŘ ŀ ōǊƛŜŦ ŘŜǎŎǊƛǇǝƻƴ ǘƻ [ƛƴŘǎŀȅ IŀƳŀǎŀƪƛ ŀǘ IŀƳŀǎŀƪƛϪŎŀŜǎΦǳŎŘŀǾƛǎΦŜŘǳΦ  

UC CalFresh in Action! 
{ƘŀǊŜ ȅƻǳǊ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ ǎǳŎŎŜǎǎ ǎǘƻǊƛŜǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ {ǘŀǘŜ hŶŎŜΥ ƘǧǇΥκκǳŎŎŜΦǳŎŘŀǾƛǎΦŜŘǳκǎǳǊǾŜȅκǎǳǊǾŜȅΦŎŦƳΚǎǳǊǾŜȅƴǳƳōŜǊҐммпул  

http://ht.ly/wQjzU
https://twitter.com/cates_julie
https://twitter.com/ucanr
https://twitter.com/HealthyEating/status/466614742392774657
http://ucce.ucdavis.edu/survey/survey.cfm?surveynumber=11480
http://www.uccalfresh.org
http://ucanr.edu/sites/2014_Training_Institute/
http://ucanr.edu/sites/2014_Training_Institute/
http://ucanr.edu/sites/2014_Training_Institute/Show_Your_Skills/
http://ucanr.edu/survey/survey.cfm?surveynumber=12943
http://ucanr.edu/survey/survey.cfm?surveynumber=12943
mailto:rlbrock@ucanr.edu
http://www.youtube.com/watch?v=KroOBrTD2Hc&list=UUkqlYpmOzwHz6IYpZPfbyPA&feature=share&index=3
http://ucanr.edu/sites/Spanish/noticias/?uid=5856&ds=199
http://ucanr.edu/sites/Spanish/noticias/?uid=5856&ds=199
mailto:Hamasaki@caes.ucdavis.edu
http://ucce.ucdavis.edu/survey/survey.cfm?surveynumber=11480
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{ŎƘƻƻƭ ƴǳǘǊƛǝƻƴΣ ǿŜƭƭƴŜǎǎ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƳǇǊƻǾŜǎ ŜŀǝƴƎ ƘŀōƛǘǎΣ ƭƻǿŜǊǎ .aL 
/ŀƴ ǿŜ ŬƎƘǘ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ ƻōŜǎƛǘȅ ōȅ ǘŜƭƭƛƴƎ ƪƛŘǎ ǘƻ Ŝŀǘ ƳƻǊŜΣ ƴƻǘ ƭŜǎǎΚ wŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ōŜƘƛƴŘ ŀ ƴŜǿ ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜ ǎŎƘƻƻƭ ƴǳǘǊƛǝƻƴ ŀƴŘ ǿŜƭƭƴŜǎǎ ǇǊƻƎǊŀƳ 
ǎŀȅ ȅƻǳ ƎŜǘ ŦǳǊǘƘŜǊ ōȅ ƻũŜǊƛƴƎ ƪƛŘǎ ŀ ŎŀǊǊƻǘτƭƛǘŜǊŀƭƭȅΣ ƛƴ ǘƘƛǎ ŎŀǎŜτōȅ ƎƛǾƛƴƎ ǘƘŜƳ ǊŜŀǎƻƴǎ ǘƻ ōŜ ŜȄŎƛǘŜŘ ŀōƻǳǘ ŦǊǳƛǘǎ ŀƴŘ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎΣ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ƘŀǊǇƛƴƎ 
ŀōƻǳǘ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅ ǎƘƻǳƭŘ ŀǾƻƛŘΣ ǎǳŎƘ ŀǎ ǎǳƎŀǊ-ǎǿŜŜǘŜƴŜŘ ōŜǾŜǊŀƎŜǎΦ Lƴ ŀ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜŘ ŎƻƴǘǊƻƭ ǎǘǳŘȅΣ ǘƘŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ŦƻǳƴŘ пǘƘ-ƎǊŀŘŜǊǎ ǿƘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜŘ 
ƛƴ ǘƘŜ ƴǳǘǊƛǝƻƴ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀǘŜ ǎǳōǎǘŀƴǝŀƭƭȅ ƳƻǊŜ ŦǊǳƛǘǎ ŀƴŘ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎ ŀƴŘ ƭƻǿŜǊŜŘ ǘƘŜƛǊ ōƻŘȅ Ƴŀǎǎ ƛƴŘŜȄ ό.aLύ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ȅŜŀǊ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ 
ǿŀǎ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŜŘΦ ¢ƘŜ ǇŜǊŎŜƴǘŀƎŜ ƻŦ пǘƘ-ƎǊŀŘŜǊǎ ǿƘƻ ǿŜǊŜ ƻǾŜǊǿŜƛƎƘǘ ƻǊ ƻōŜǎŜ ŘǊƻǇǇŜŘ ŦǊƻƳ рс ǇŜǊŎŜƴǘ ǘƻ оу ǇŜǊŎŜƴǘ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ŎƻǳǊǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ȅŜŀǊΦ 
ά²Ŝ ǘŀƪŜ ǘƘŜ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ǘƘŀǘ ǇƻǎƛǝǾŜ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ŀǊŜ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ōŜ ƳƻǊŜ ǊŜŀŘƛƭȅ ŀŘƻǇǘŜŘ ōȅ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƘŀƴ ǊŜǎǘǊƛŎǝǾŜ ƳŜǎǎŀƎŜǎΣέ ǎŀƛŘ wŀŎƘŜƭ {ŎƘŜǊǊΣ tƘΦ5ΦΣ 
ŀƴ ŀǎǎƛǎǘŀƴǘ ǇǊƻƧŜŎǘ ǎŎƛŜƴǝǎǘ ŀǘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀΣ 5ŀǾƛǎ ŀƴŘ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǎǘǳŘȅΩǎ ƭŜŀŘ ƛƴǾŜǎǝƎŀǘƻǊǎΦ άCƻǊ ǳǎΣ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƘƛƴƎ ƛǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ 
ƪƛŘǎ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǊŜŀƭƭȅ ŜƴƧƻȅŜŘ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳΦ Lǘ ǿŀǎ ǾŜǊȅ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭΣ ŀƴŘ L ǘƘƛƴƪ ƛǘ ǿŀǎ ŎǊƛǝŎŀƭ ǘƘŀǘ ǿŜ ŦƻŎǳǎŜŘ ƻƴ ŜƳǇƻǿŜǊƛƴƎ ƪƛŘǎ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ 
ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǘƻ ǿŀƴǘ ǘƻ ƳŀƪŜ ŀ ŎƘŀƴƎŜΦέ ¢ƘŜ ά{ƘŀǇƛƴƎ IŜŀƭǘƘȅ /ƘƻƛŎŜǎ tǊƻƎǊŀƳέ ǘŀƪŜǎ ŀ ƘƻƭƛǎǝŎ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ǘƻ ŜƴƎŀƎŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ǎŎƘƻƻƭǎΣ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ 
ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇŀǊǘƴŜǊǎ ƛƴ ōǳƛƭŘƛƴƎ ƘŜŀƭǘƘŦǳƭ ƘŀōƛǘǎΦ !ǘ ƛǘǎ ŎƻǊŜ ƛǎ ŀ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳ ǘƘŀǘ ƛƴǘŜƎǊŀǘŜǎ ŎƭŀǎǎǊƻƻƳ ƴǳǘǊƛǝƻƴ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǿƛǘƘ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀŎǝǾƛǘȅ ŀƴŘ 
ƎŀǊŘŜƴƛƴƎΦ Lǘ ŀƭǎƻ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ŎƻƻƪƛƴƎ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ǊŜŎƛǇŜǎΣ ƘŜŀƭǘƘ-ǊŜƭŀǘŜŘ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŦƻǊ ǎŎƘƻƻƭ ŜǾŜƴǘǎΣ ŦŀƳƛƭȅ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊǎ ŀƴŘ ƎǳƛŘŀƴŎŜ ŦƻǊ ǎŎƘƻƻƭ 
ƭǳƴŎƘǊƻƻƳǎ ǘƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ƘŜŀƭǘƘȅ ŜŀǝƴƎΣ ŦƻǊ ŜȄŀƳǇƭŜΣ ōȅ ŎǊŜŀǝƴƎ ŀ ǎŀƭŀŘ ōŀǊΦ wŜŀŘ Ŧǳƭƭ ŀǊǝŎƭŜΦ  
 
{ƘŀǇƛƴƎ IŜŀƭǘƘȅ /ƘƻƛŎŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳ Ǉǳǘǎ ƪƛŘǎ ƻƴ ŀ ƘŜŀƭǘƘȅ ǇŀǘƘ 
DŜǩƴƎ ƪƛŘǎ ŜȄŎƛǘŜŘ ŀōƻǳǘ ŀ ƘŜŀƭǘƘȅ ŘƛŜǘ ƛǎ ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ ƘŀǊŘŜǊ ǘƘŀƴ ƛǘ ǎƻǳƴŘǎΣ ōǳǘ ŘŜŬƴƛǘŜƭȅ ǇƻǎǎƛōƭŜΗ {ƻƳŜ ǎŎƘƻƻƭǎ ƛƴ ǘƘŜ {ŀŎǊŀƳŜƴǘƻ ŀǊŜŀ Ǝƻǘ ƘŜƭǇ ŦǊƻƳ 
ƴǳǘǊƛǝƻƴƛǎǘǎ ŀǘ ¦/ 5ŀǾƛǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ Ψ{ƘŀǇƛƴƎ IŜŀƭǘƘȅ /ƘƻƛŎŜǎΩ ǇǊƻƎǊŀƳΦ ¢ƘŜ Ǝƻŀƭ ƛǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ƪƛŘǎ ǊŜŀŎƘ ŦƻǊ ŀƴ ŀǇǇƭŜ ƛƴǎǘŜŀŘ ƻŦ ǘƘŀǘ ōŀƎ ƻŦ ŎƘƛǇǎΦ wŀŎƘŜƭ 
{ŎƘŜǊǊΣ ŀ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊ ŀǘ ¦/ 5ŀǾƛǎΣ ǎŀƛŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ Ǝƻŀƭ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ǿŀǎ ǘƻ ƘŜƭǇ ǘƘŜ ƪƛŘǎ ƳŀƪŜ ōŜǧŜǊ ŎƘƻƛŎŜǎΦ LǘΩǎ ōŜǎǘ ƴƻǘ ǘƻ ǘŜƭƭ ǘƘŜƳ ǿƘŀǘ ǘƻ ŘƻΣ ōǳǘ 
ǘŜŀŎƘ ǘƘŜƳ ǘƘŜ ǾŀƭǳŜ ƻŦ ŦǊǳƛǘǎ ŀƴŘ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎΣ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀŎǝǾƛǘȅ ŀƴŘ ƘŜŀƭǘƘȅ ōŜƘŀǾƛƻǊǎΦ LǘΩǎ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ Ƨǳǎǘ ƭŜŎǘǳǊŜǎΦ ¢ƘŜ ƪƛŘǎ ƎǊƻǿ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ŦǊǳƛǘǎ ŀƴŘ 
ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎΣ ƳŀƪƛƴƎ ǘƘŜƳŜ ŜȄŎƛǘŜŘ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ǘƘƛƴƎǎ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ŜŀǝƴƎΦ ¦ƭǝƳŀǘŜƭȅΣ ǘƘŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ƘƻǇŜ ŦƻǊ ǘƘŜ {ƘŀǇƛƴƎ IŜŀƭǘƘȅ /ƘƻƛŎŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳ ǘƻ ōŜ 
ǎǇǊŜŀŘ ƴŀǝƻƴǿƛŘŜΦ wŜŀŘ Ŧǳƭƭ ŀǊǝŎƭŜΦ 
 
¦//9 ŎŜƴǘŜƴƴƛŀƭ ŎŜƭŜōǊŀǝƻƴ ƪƛƴŘƭŜǎ ƳŜŘƛŀ ŎƻǾŜǊŀƎŜ 
hƴ aŀȅ уǘƘΣ ǘƘŜ ¦/ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ǘƘŜ мллǘƘ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀǊȅ ƻŦ ǘƘŜ {ƳƛǘƘ-[ŜǾŜǊ !ŎǘΣ ǘƘŜ ƭŀǿ ǇŀǎǎŜŘ ƛƴ мфмп ǘƘŀǘ ŎǊŜŀǘŜŘ ŀƴ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ 
ǘƻ ŎƻƴƴŜŎǘ ǘƘŜ ƎŀǇ ōŜǘǿŜŜƴ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ Ŏŀƴ Ǉǳǘ ƛǘ ǘƻ ǳǎŜΦ ! ƪŜȅ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ŎŜƭŜōǊŀǝƻƴ ǿŀǎ ŀ 5ŀȅ ƻŦ {ŎƛŜƴŎŜ ŀƴŘ {ŜǊǾƛŎŜΣ ¦/Ωǎ 
ƭŀǊƎŜǎǘ-ŜǾŜǊ ŎƛǝȊŜƴ ǎŎƛŜƴŎŜ ǇǊƻƧŜŎǘΦ ¢ƘŜ ŎŜƴǘŜƴƴƛŀƭ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀǊȅ ŀƴŘ ŎƛǝȊŜƴ ǎŎƛŜƴŎŜ ǇǊƻƧŜŎǘ ǎǇǳǊǊŜŘ ƴǳƳŜǊƻǳǎ ƳŜŘƛŀ ƻǳǘƭŜǘǎ ǘƻ Ǌǳƴ ŀǊǝŎƭŜǎ ǘŜƭƭƛƴƎ ǘƘŜ 
ǎǘƻǊȅ ƻŦ ¦/ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴΦ ! ǊǳƴƴƛƴƎ ƭƛǎǘ ƻŦ ŎŜƴǘŜƴƴƛŀƭ ŀƴŘ 5ŀȅ ƻŦ {ŎƛŜƴŎŜ ŀƴŘ {ŜǊǾƛŎŜ ŀǊǝŎƭŜǎΣ ǿƛǘƘ ƴŜŀǊƭȅ рл ƭƛƴƪǎΣ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ƻƴ ǘƘŜ 
ŎŜƴǘŜƴƴƛŀƭ ǿŜōǎƛǘŜΥ ƘǧǇΥκκмллΦǳŎŀƴǊΦŜŘǳκaŜŘƛŀκbŜǿǎψaŜŘƛŀκΦ wŜŀŘ Ŧǳƭƭ ŀǊǝŎƭŜΦ 
 
¦/ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ /ŜƭŜōǊŀǘŜǎ ƛǘǎ /ŜƴǘŜƴƴƛŀƭΣ ¦//9 LƳǇŜǊƛŀƭ /ƻǳƴǘȅ 
!ǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ aŀȅ уǘƘ 5ŀȅ ƻŦ {ŎƛŜƴŎŜ ŀƴŘ {ŜǊǾƛŎŜΣ ¦/ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ ƛƴ LƳǇŜǊƛŀƭ /ƻǳƴǘȅ ǿƻǊƪŜŘ ǿƛǘƘ ƭƻŎŀƭ ǇŀǊǘƴŜǊΣ {ǇŜŎǘǊǳƳ !ŘǾŜǊǝǎƛƴƎΣ ǘƻ 
ŎǊŜŀǘŜ ŀ ǎƘƻǊǘ ǾƛŘŜƻ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘ ƻŦ ǘƘŜƛǊ /ŜƴǘŜƴƴƛŀƭ /ŜƭŜōǊŀǝƻƴΦ ¢ƻ ǾƛŜǿ ǘƘŜ ǾƛŘŜƻ ŎǊŜŀǘŜŘ ōȅ {ǇŜŎǘǊǳƳ !ŘǾŜǊǝǎƛƴƎΣ ǇƭŜŀǎŜ ǾƛǎƛǘΥ ƘǧǇΥκκ
ǿǿǿΦŎƻƳƳǳƴƛǘȅǎǇŜŎǘǊǳƳΦƻǊƎκƛƴŘŜȄΦǇƘǇΚǾƛŘŜƻҐорслтрфпплллмΦ  
 
¦/ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ ŎŜƭŜōǊŀǘŜǎ млл ȅŜŀǊǎΣ ¦//9 ¢ŜƘŀƳŀ /ƻǳƴǘȅ 
¢ƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴΣ ǿƘƛŎƘ ŀƭƭƻǿǎ ƎǊƻǿŜǊǎΣ ǇǊƻŘǳŎŜǊǎ ŀƴŘ ƳƻǊŜ ǘƻ ǘŀǇ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ŀƴŘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƻŦ ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ 
ŜȄǇŜǊǘǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ¦/ ǎȅǎǘŜƳΣ ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ƛǘǎ млл-ȅŜŀǊ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀǊȅΦ !ǘ ¢ŜƘŀƳŀ /ƻǳƴǘȅΩǎ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴ ƻŶŎŜΣ ǎǘŀũ ƳŜƳōŜǊǎ ǿŜƭŎƻƳŜŘ ǘƘŜ ǇǳōƭƛŎ ǘƻ ƭŜŀǊƴ 
ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ǘƘŜȅ ƻũŜǊΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƭƛǾŜǎǘƻŎƪΣ ƛǊǊƛƎŀǝƻƴ ŀƴŘ ƻǊŎƘŀǊŘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ ǇǊƻƎǊŀƳǎΣ ǘƻ п-I ŀƴŘ ȅƻǳǘƘ ƴǳǘǊƛǝƻƴ ǇǊƻƎǊŀƳǎΦ 5ŀǊƭŀ .ŀƴŘǎƳŀΣ 
ǘƘŜ ƴǳǘǊƛǝƻƴ ŜŘǳŎŀǘƻǊ ǿƘƻ ǇŜǊƘŀǇǎ ƛǎ ōŜǧŜǊ ƪƴƻǿƴ ŀǎ ǘƘŜ άŦƻƻŘ ƭŀŘȅέ ǘƻ ǊƻǳƎƘƭȅ оΣллл ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǎƘŜ ŜŘǳŎŀǘŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻǳƴǘȅΣ ǎŀƛŘΣ ά²Ŝ ŜŘǳŎŀǘŜΣ ōǳǘ ŀƭǎƻ 
ǿŜ ōǊƛƴƎ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ŀƴŘ ǿŜ Řƻ ǊŜǎŜŀǊŎƘΦέ .ŀƴŘǎƳŀ ǎŀƛŘ ǎƘŜ ǘǊƛŜǎ ǘƻ ŜƳǇƻǿŜǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ƘŜŀƭǘƘȅ ŎƘƻƛŎŜǎ ǿƘŜƴ ƛǘ ŎƻƳŜǎ ǘƻ ŦƻƻŘ άǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ 
ǎŀȅƛƴƎΣ ǿŜƭƭ ȅƻǳ ǎƘƻǳƭŘƴϥǘ Ŝŀǘ ǘƘƛǎΣ ȅƻǳ ǎƘƻǳƭŘ Ŝŀǘ ǘƘŀǘΦέ wŜŀŘ Ŧǳƭƭ ŀǊǝŎƭŜΦ  
 
CƛŜƭŘƛƴƎ ŦŀǊƳΣ ŦƻƻŘ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ŦƻǊ ŀ ŎŜƴǘǳǊȅΣ ¦/ ŀƎ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴ ŦŀŎŜǎ ŦƻǊǿŀǊŘΣ ¦//9 {ǘŀƴƛǎƭŀǳǎ ϧ aŜǊŎŜŘ /ƻǳƴǝŜǎ 
¢ƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ŀ ŎŜƴǘǳǊȅ ǇŀǎǎŜŘΣ ǿƛǘƘ ŜȅŜǎ ŬǊƳƭȅ ŬȄŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΦ !ǘ ǘƘŜ ŀƎ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴ ƻŶŎŜΣ ƛǘǎ ƴŜȄǘ 
ŎŜƴǘǳǊȅ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ǎŀƳŜ Ƴƛǎǎ ŀǎ ƛǘǎ ŬǊǎǘΦ ά²Ŝ ǘŀƪŜ ǘƘŜ όǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅύ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ ǎƘƻǿ ǇŜƻǇƭŜ Ƙƻǿ ǘƻ ǳǎŜ ƛǘΣ ōŀǎƛŎŀƭƭȅΣέ ǎŀƛŘ ŘƛǊŜŎǘƻǊ ¢ƘŜǊŜǎŀ {ǇŜȊȊŀƴƻΦ 
.ǳǘ ŀ ŦǊŜǎƘ ǎǇƛǊƛǘ ƻŦ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ Ƙŀǎ ǘŀƪŜƴ ƘƻƭŘ ǘƻ ƳŀƪŜ ōŜǧŜǊ ǳǎŜ ƻŦ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΦ hǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴŀƭƭȅΣ ŎǊƻǎǎ-Ŏƻǳƴǘȅ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎ ŦƻǊƎŜŘ ǿƛǘƘ {ŀƴ Wƻŀǉǳƛƴ 
ŀƴŘ aŜǊŎŜŘ ƻŶŎŜǎ ǿƛƭƭ ǎƘŀǊŜ ŜȄǇŜǊǝǎŜΣ ƛŘŜŀǎΣ ŀƴŘ ƳŀƴǇƻǿŜǊΣ {ǇŜȊȊŀƴƻ ǎŀƛŘΦ άbƻǿ ǿŜΩǊŜ ŀƭƭ ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀǎ ƻƴŜ ǳƴƛǘΣέ ǎŀƛŘ 5Ŝƴƴƛǎ /ŀǊǊŀǎǉǳƛƭƭŀΣ 
{ǘŀƴƛǎƭŀǳǎ ŀƎ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴ ƴǳǘǊƛǝƻƴ ǎǘŀũ ƳŜƳōŜǊΦ ¢ƘŜ ŎŜƭŜōǊŀǝƻƴ ŀƭǎƻ ŦŜŀǘǳǊŜŘ ŀ ŎƻǳƴǘŜǊ ƻŦ ƘƻƳŜƳŀŘŜ ōŜŀǳǘȅ ǇǊƻŘǳŎǘǎΦ .ƛƭƭŜŘ ŀǎ άaƻƳΩǎ {Ǉŀ 5ŀȅΣέ ǘƘŜ 
ŘƛǎǇƭŀȅ ƻũŜǊŜŘ ōƻǿƭǎ ǘƻ ŘŀōōƭŜ ƛƴ ǿƛǘƘ ŎǳŎǳƳōŜǊ-ȅƻƎǳǊǘ ƳŀǎƪΤ ƘƻƴŜȅ ŀƴŘ ƻƭƛǾŜ ƻƛƭ ƳƻƛǎǘǳǊƛȊŜǊΤ ŀƴŘ ǎǘǊŀǿōŜǊǊȅ ƘŀƴŘ ǎŎǊǳōΦ ά¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ƭƛǧƭŜ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǘƘŀƴ 
ŜŀǝƴƎ ƻǳǊ ŦǊǳƛǘǎ ŀƴŘ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎΣέ ǎŀƛŘ ŀƎ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴ ǎǘŀũŜǊ WŀŎƛ ²ŜǎǘōǊƻƻƪΦ ¢ƘŜ ǎƛƳǇƭŜ ǊŜŎƛǇŜǎ ǿŜǊŜ ŀ ǿŀȅ ǘƻ ǳǎŜ ǳǇ ƻǾŜǊǊƛǇŜ ǇǊƻŘǳŎŜΣ ǎƘŜ ŀŘŘŜŘΦ wŜŀŘ 
Ŧǳƭƭ ŀǊǝŎƭŜΦ  

UC CalFresh, UC ANR and UC Davis in the News! 

 
 
 

{ŎƘƻƻƭ ƭǳƴŎƘǊƻƻƳǎ ŀǊŜ ƎŜǩƴƎ ǎƳŀǊǘŜǊ 
²ƘŜƴ ǿŀǎ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ǝƳŜ ȅƻǳ ǿŜǊŜ ŜȄŎƛǘŜŘ ŀōƻǳǘ ǎŎƘƻƻƭ ƭǳƴŎƘΚ CƻǊ Ƴƻǎǘ ƻŦ ǳǎ ǘƘŀǘ ŀƴǎǿŜǊ ƳƛƎƘǘ ōŜ άƴŜǾŜǊέ ƻǊ ǇŜǊƘŀǇǎ 
άǇƛȊȊŀ ŘŀȅΣέ ōǳǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀǘ ¢ǳƭŀǊŜ /ƻǳƴǘȅΩǎ CŀǊƳŜǊǎǾƛƭƭŜ IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭΣ ōǊŜŀƪŦŀǎǘ ŀƴŘ ƭǳƴŎƘ ƘŀǾŜ ōŜŎƻƳŜ 
ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ ŜǾŜǊȅ Řŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ǿŜŜƪΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŘǳŜ ǘƻ ǘƘŜ ŜũƻǊǘǎ ƻŦ WŀƳŜǎ [ƻƘǊȅΣ ŘƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ CŀǊƳŜǊǎǾƛƭƭŜ ¦ƴƛŬŜŘ {ŎƘƻƻƭ 5ƛǎǘǊƛŎǘ 
CƻƻŘ {ŜǊǾƛŎŜΦ [ƻƘǊȅ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ŎŀƭƭŜŘ ά{ƳŀǊǘŜǊ [ǳƴŎƘǊƻƻƳǎΣέ ǎǇƻƴǎƻǊŜŘ ōȅ ǘƘŜ /ƻǊƴŜƭƭ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ /ŜƴǘŜǊ ŦƻǊ 
.ŜƘŀǾƛƻǊŀƭ 9ŎƻƴƻƳƛŎǎΣ ǘƘŜ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ 9ŘǳŎŀǝƻƴΣ ǘƘŜ 5ŀƛǊȅ /ƻǳƴŎƛƭ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ¦/ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 
9ȄǘŜƴǎƛƻƴ /ŀƭCǊŜǎƘ ƴǳǘǊƛǝƻƴ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ǇǊƻƎǊŀƳΦ Lƴ ŜǎǎŜƴŎŜΣ ǘƘŜ {ƳŀǊǘŜǊ [ǳƴŎƘǊƻƻƳ aƻǾŜƳŜƴǘ ǳǎŜǎ ŜǾƛŘŜƴŎŜ-
ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ǇǊƻŘǳŎǘ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ǎƛƎƴŀƎŜ ǘƻ ŜƴǝŎŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ƘŜŀƭǘƘƛŜǊ ŦƻƻŘ ŎƘƻƛŎŜǎΦ [ƻƘǊȅΩǎ ƛƴƛǝŀƭ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ǿŀǎ 
ǘƻ ǊŜƳƻǾŜ ŦǊǳƛǘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ǇƭŀǎǝŎ ōƛƴ ŀƴŘ Ǉǳǘ ƛǘ ƛƴǘƻ ŀ ǝŜǊŜŘ ōŀǎƪŜǘΣ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ǿƛǘƘ ŎƭƻǘƘ ƴŀǇƪƛƴ ƭƛƴŜǊǎΦ 
hǾŜǊƴƛƎƘǘ ǘƘŜ ŜƭŜƎŀƴǘ ŘƛǎǇƭŀȅ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ ŦǊǳƛǘ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ ōȅ нл ǇŜǊŎŜƴǘΦ ¦//9 ƴǳǘǊƛǝƻƴ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ǎǘŀũ ǎŜǊǾŜ ŀǎ ŎŜǊǝŬŜŘ 
ǘŜŎƘƴƛŎŀƭ ŀŘǾƛǎƻǊǎ ŦƻǊ ǘƘŜ {ƳŀǊǘŜǊ [ǳƴŎƘǊƻƻƳ aƻǾŜƳŜƴǘΦ .ŜŦƻǊŜ ƛƳǇƭŜƳŜƴǝƴƎ ŎƘŀƴƎŜǎΣ [ƻƘǊȅ ŀǎǘǳǘŜƭȅ ƎŀƛƴŜŘ ǎǳǇǇƻǊǘ 
ŦƻǊ ŎŀŦŜǘŜǊƛŀκƭǳƴŎƘǊƻƻƳ ŎƘŀƴƎŜǎ ōȅ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƴƻǘ ƻƴƭȅ Ƙƛǎ ǎǘŀũΣ ōǳǘ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ ŀǎ ǿŜƭƭΦ ¢ƘŜ !±L5 Ŏƭŀǎǎ ŀǘ 
CŀǊƳŜǊǎǾƛƭƭŜ IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘŀƭ ƛƴ ŘŜǘŜǊƳƛƴƛƴƎ ƳŜƴǳ ŎƘƻƛŎŜǎΦ wŜŀŘ Ŧǳƭƭ ōƭƻƎ ŀǊǝŎƭŜΦ  
 

/ǳƭǝǾŀǝƴƎ ǘƻƳƻǊǊƻǿΩǎ ƭŜŀŘŜǊǎ ǘƻŘŀȅ 
¢ƘŜ ¦/ 5ŀǾƛǎ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝǾŜ hŶŎŜǊǎ ŦƻǊ ǘƘŜ CǳǘǳǊŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ŀ 
ƎǊŀŘǳŀǝƴƎ Ŏƭŀǎǎ ƻŦ 5ŀǾƛǎ ŎŀƳǇǳǎ ŀƴŘ ¦/ 5ŀǾƛǎ IŜŀƭǘƘ {ȅǎǘŜƳ ŜƳǇƭƻȅŜŜǎ ƭŀǎǘ ƳƻƴǘƘΦ ¢ƘŜ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ōǳƛƭǘ ǘƘŜ 
ǘǊŀƛƴƛƴƎ ǇǊƻƎǊŀƳΩǎ ŎƻƘƻǊǘ ŀǎ ŀ ōǊƻŀŘ ŀƴŘ ŘƛǾŜǊǎŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ŎŀƳǇǳǎ ŀƴŘ ¦/ 5ŀǾƛǎ IŜŀƭǘƘ {ȅǎǘŜƳ 
ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΦ ¢ƘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘ ƴǳƳōŜǊǎτму ŦǊƻƳ 5ŀǾƛǎ ŀƴŘ мн ŦǊƻƳ {ŀŎǊŀƳŜƴǘƻΤ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘΩǎ 
!ƴŘǊŀ bƛŎƻƭƛτǊŜƅŜŎǘŜŘ ǘƘŜ ǇŜǊŎŜƴǘŀƎŜ ōǊŜŀƪŘƻǿƴ ƻŦ ŜƳǇƭƻȅŜŜǎ ƻƴ ōƻǘƘ ŎŀƳǇǳǎŜǎΦ ¢ƘŜ ǘŜŀƳ ǇǊƻƧŜŎǘǎ 
ǎŜǊǾŜŘ ŀǎ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳΩǎ ŎŀǇǎǘƻƴŜΣ ǘŜǎǝƴƎ ŀƭƭ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ƘŀŘ ƭŜŀǊƴŜŘΦ tǊƻƧŜŎǘ ǇǊƻǇƻǎŀƭǎ ŎŀƳŜ ƛƴ ŦǊƻƳ 
ōƻǘƘ ŎŀƳǇǳǎŜǎΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǇƻǘŜƴǝŀƭ ǎǇƻƴǎƻǊǎ ŜŀƎŜǊ ǘƻ ǘŀǇ ƛƴǘƻ ǿƘŀǘ ŜŀŎƘ ǘŜŀƳ ƻũŜǊŜŘΥ ŀ ŎƻƳōƛƴŜŘ мнл ƘƻǳǊǎ 
ƻŦ ǿƻǊƪ ƻƴ ǊŜǎŜŀǊŎƘƛƴƎ ǘƘŜ ŀǎǎƛƎƴƳŜƴǘ ŀƴŘ ŘŜƭƛǾŜǊƛƴƎ ŀ ǊŜǎƻǳǊŎŜ-ŎŀǇŀōƭŜ ǎƻƭǳǝƻƴΦ aŀƴȅ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 
ǇǊƻƎǊŀƳ ŀǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƻƴƭƛƴŜ ƛƴ ǘƘŜ ŦƻǊƳ ƻŦ ǘƘŜ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝǾŜ hŶŎŜǊ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ¢ƻƻƭƪƛǘΤ ƛǘ ƛǎ ŘŜǎƛƎƴŜŘ ŦƻǊ 
ŎƘƛŜŦ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝǾŜ ƻŶŎŜǊǎ ŀƴŘ ŀǎǇƛǊƛƴƎ /!hǎ ǿƘƻ ŀǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ōǳƛƭŘƛƴƎ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ƛƴ ǎƛȄ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝǾŜ 
ƻŶŎŜǊ ŎƻƳǇŜǘŜƴŎƛŜǎΦ wŜŀŘ Ŧǳƭƭ ŀǊǝŎƭŜΦ  

UC CalFresh in Action! (continued) 

http://cns.ucdavis.edu/resources/shcp/index.html
http://www.sciencedaily.com/releases/2014/04/140427185146.htm
http://newsfixnow.com/2014/05/15/shaping-healthy-choices-program-puts-kids-on-a-healthy-path/
http://100.ucanr.edu/Media/News_Media/
http://ucanr.edu/blogs/blogcore/postdetail.cfm?postnum=13885
http://www.communityspectrum.org/index.php?video=3560759440001
http://www.communityspectrum.org/index.php?video=3560759440001
http://www.redbluffdailynews.com/news/ci_25729579/uc-cooperative-extension-celebrates-100-years
http://www.mercedsunstar.com/2014/05/10/3642914/fielding-farm-food-questions-for.html
http://www.mercedsunstar.com/2014/05/10/3642914/fielding-farm-food-questions-for.html
http://smarterlunchrooms.org/
http://smarterlunchrooms.org/
http://ucanr.edu/blogs/blogcore/postdetail.cfm?postnum=13915
http://dateline.ucdavis.edu/dl_detail.lasso?id=14817&dn=051314


 
 
 
 
 

 

IŜŀƭǘƘȅ ±ŜƎŜǘŀōƭŜǎ ¦ƴŘŜǊƳƛƴŜŘ ōȅ ǘƘŜ /ƻƳǇŀƴȅ ¢ƘŜȅ YŜŜǇ 
!ǎ ǘƘŜ ¦Φ{Φ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ǇǊŜǇŀǊŜǎ ǘƻ ƛǎǎǳŜ ǳǇŘŀǘŜŘ 5ƛŜǘŀǊȅ DǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŦƻǊ !ƳŜǊƛŎŀƴǎ ƛƴ нлмрΣ ǘƘŜ ǉǳŜǎǝƻƴ ƻŦ Ƙƻǿ ōŜǎǘ ǘƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ !ƳŜǊƛŎŀƴǎ ǘƻ Ŝŀǘ ŀ 
ƴǳǘǊƛǝƻǳǎ ŘƛŜǘ ŦƻǊ ŀ ƘŜŀƭǘƘȅ ǿŜƛƎƘǘ ƛǎ ƻƴŎŜ ŀƎŀƛƴ ǳƴŘŜǊ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴΦ ±ƛǘŀƳƛƴς ŀƴŘ ƳƛƴŜǊŀƭ-ǇŀŎƪŜŘ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎ ŀǊŜ ƴŀǘǳǊŀƭƭȅ ƭƻǿ-ŎŀƭƻǊƛŜΣ ƭƻǿ-ǎƻŘƛǳƳΣ ƘƛƎƘ-
ŘƛŜǘŀǊȅ-ŬōŜǊ ŦƻƻŘǎΣ ǎƻ ƛǘ ǎŜŜƳǎ ƭƻƎƛŎŀƭ ǘƘŀǘ ŜŀǝƴƎ ƳƻǊŜ ƻŦ ǘƘŜƳ ǿƻǳƭŘ ōŜ ŀ ƎƻƻŘ ǿŀȅ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ŘƛŜǘǎΣ ǊŜŘǳŎŜ ƻǾŜǊŀƭƭ ǎƻŘƛǳƳ ƛƴǘŀƪŜΣ ŀƴŘ ŎƻƴǘǊƻƭ 
ǿŜƛƎƘǘΦ ¸ŜǘΣ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƭƛƴƪƛƴƎ ŦǊǳƛǘ ŀƴŘ ǾŜƎŜǘŀōƭŜ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ ǘƻ ōƻŘȅ ǿŜƛƎƘǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƛƴŎƻƴŎƭǳǎƛǾŜΦ ¢ƘŜǊŜŦƻǊŜΣ ǘƘŜ нлмл 5ƛŜǘŀǊȅ DǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŦƻǊ 
!ƳŜǊƛŎŀƴǎΣ ǘƘŜ ¦Φ{Φ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘΩǎ ŎƻƴǎŜƴǎǳǎ ǎǘŀǘŜƳŜƴǘ ƻŦ ƴǳǘǊƛǝƻƴ ǇƻƭƛŎȅΣ ƳŀŘŜ ƻƴƭȅ ŀ ǉǳŀƭƛŬŜŘ ǎǘŀǘŜƳŜƴǘ ǘƘŀǘ ŦǊǳƛǘǎ ŀƴŘ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎ Ƴŀȅ ōŜ ŀ ǳǎŜŦǳƭ 
ǇŀǊǘ ƻŦ ŀƴ ƻǾŜǊŀƭƭ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ǘƻ ŀŎƘƛŜǾƛƴƎ ŀƴŘκƻǊ ƳŀƛƴǘŀƛƴƛƴƎ ŀ ƘŜŀƭǘƘȅ ǿŜƛƎƘǘΦ !ƴ ŀƴŀƭȅǎƛǎ ƻŦ !ƳŜǊƛŎŀƴ ŘƛŜǘǎ ǎǳƎƎŜǎǘǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ŀƴǎǿŜǊ ƛǎ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎƛƴƎ 
ŀƴŘ ǇǊŜǇŀǊŀǝƻƴ ƻŦ ƻǳǊ ŦŀǾƻǊƛǘŜ ǾŜƎŜǘŀōƭŜ-ŎƻƴǘŀƛƴƛƴƎ ŦƻƻŘǎΦ aƻǊŜ ǊŜŎŜƴǘƭȅΣ 9w{ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ŜȄŀƳƛƴŜŘ ƛƴ ƳƻǊŜ ŘŜǘŀƛƭ ǘƘŜ ǘȅǇŜǎ ƻŦ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎ ŀƴŘ 
ǾŜƎŜǘŀōƭŜ-ŎƻƴǘŀƛƴƛƴƎ ŦƻƻŘǎ ŜŀǘŜƴ ōȅ !ƳŜǊƛŎŀƴǎΦ !ǎ ƘȅǇƻǘƘŜǎƛȊŜŘΣ ǘƘŜȅ ŦƻǳƴŘ ǘƘŀǘ ƛƴǎǘŜŀŘ ƻŦ ŜŀǝƴƎ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ǎƛƳǇƭŜΣ ǳƴŀŘƻǊƴŜŘ ǎǘŀǘŜΣ 
!ƳŜǊƛŎŀƴǎ ƻƊŜƴ Ŝŀǘ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎ ǇǊŜǇŀǊŜŘ ƛƴ ǿŀȅǎ ǘƘŀǘ ŀŘŘ ŎŀƭƻǊƛŜǎ ŀƴŘ ǎƻŘƛǳƳΦ ¢ƘŜȅ ŀƭǎƻ ǘŜƴŘ ǘƻ Ŝŀǘ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎ ƛƴ ŦƻǊƳǎ ǘƘŀǘ ǊŜƳƻǾŜ ŘƛŜǘŀǊȅ ŬōŜǊΦ 
wŜŀŘ Ŧǳƭƭ ŀǊǝŎƭŜΦ 
 
{ŜǾŜǊŜ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ ƻōŜǎƛǘȅ ƻƴ ǘƘŜ ǊƛǎŜ ƛƴ ¦Φ{ΦΣ ǎǘǳŘȅ ǎƘƻǿǎ 
/ƘƛƭŘƘƻƻŘ ƻōŜǎƛǘȅ ƛǎ ƻƴ ǘƘŜ ǊƛǎŜ ƛƴ ǘƘŜ ¦Φ{Φ ŀƊŜǊ ŀƭƭΣ ŀŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ ŀ ƴŜǿ ǊŜǇƻǊǘ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ƛƴ W!a! tŜŘƛŀǘǊƛŎǎΦ aƻǎǘ ŀƭŀǊƳƛƴƎΣ ǘƘŜ ǎǘǳŘȅ ŬƴŘǎ ŀƴ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ƛƴ 
ǘƘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ ǎŜǾŜǊŜ ŦƻǊƳǎ ƻŦ ƻōŜǎƛǘȅΣ ǿƘƻǎŜ ōƻŘȅ Ƴŀǎǎ ƛƴŘŜȄ ƳŜŀǎǳǊŜŘ мнлς ǘƻ мпл-ǇŜǊŎŜƴǘ ƘƛƎƘŜǊ ǘƘŀƴ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƻŦ ŀǾŜǊŀƎŜ ǿŜƛƎƘǘΦ ¢ƘŜ 
ŀƴŀƭȅǎƛǎ ƛǎ ōŀǎŜŘ ƻƴ мп ȅŜŀǊǎ ƻŦ Řŀǘŀ ŦǊƻƳ ǘƘŜ bŀǝƻƴŀƭ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ bǳǘǊƛǝƻƴ 9ȄŀƳƛƴŀǝƻƴ {ǳǊǾŜȅ ƻŦ нсΣсфл ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƎŜŘ н ǘƻ мфΦ ¢ƘŜ ǎǘǳŘȅΩǎ ŬƴŘƛƴƎǎ 
Ƴŀȅ ǘŀƪŜ Ƴŀƴȅ ōȅ ǎǳǊǇǊƛǎŜΣ ƎƛǾŜƴ ŀ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ƘƛƎƘƭȅ-ǇǳōƭƛŎƛȊŜŘ ǊŜǇƻǊǘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ /ŜƴǘŜǊǎ ŦƻǊ 5ƛǎŜŀǎŜ /ƻƴǘǊƻƭ ŀƴŘ tǊŜǾŜƴǝƻƴ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ƛƴ CŜōǊǳŀǊȅ ƛƴ W!a!Σ 
ǿƘƛŎƘ ŦƻǳƴŘ ƻōŜǎƛǘȅ ǊŀǘŜǎ ƘŀǾŜ ŘŜŎƭƛƴŜŘ ƛƴ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƎŜŘ н ǘƻ р ōȅ ŀǎ ƳǳŎƘ ŀǎ по ǇŜǊŎŜƴǘΦ ¢ƘŜ ǇŀǇŜǊ ŦƻǳƴŘ мтΦо ǇŜǊŎŜƴǘ ƻŦ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƎŜǎ н ǘƻ мф ǿŜǊŜ 
ƻōŜǎŜ ƛƴ нлмм ǘƻ нлмнΦ !ƳƻƴƎ ǘƘƛǎ ƎǊƻǳǇΣ рΦф ǇŜǊŎŜƴǘ ƻŦ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƳŜǘ ǘƘŜ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŦƻǊ Ŏƭŀǎǎ н ƻōŜǎƛǘȅΣ ǿƘƛƭŜ нΦм ǇŜǊŎŜƴǘ ƻŦ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƳŜǘ Ŏƭŀǎǎ о 
ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎΦ !ŘŘƛǝƻƴŀƭƭȅΣ ǘƘŜ ŀǳǘƘƻǊǎ ƻŦ ǘƘŜ ǊŜǇƻǊǘ ǎŀȅ ƳƻǊŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘ Ƴǳǎǘ ōŜ ŘƻƴŜ ǘƻ ŜȄŀƳƛƴŜ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ ƻōŜǎƛǘȅ ǘǊŜƴŘǎ ƻƴ ŀ ǎǘŀǘŜ ƭŜǾŜƭΦ ¢ƘƻǳƎƘ ǎƻƳŜ 
ǇǳōƭƛŎ ƘŜŀƭǘƘ ƛƴƛǝŀǝǾŜǎ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀǊŜ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŜŘ ƻƴ ŀ ƴŀǝƻƴŀƭ ƭŜǾŜƭΣ Ƴŀƴȅ ŀǊŜ ƴƻǘΦ ¢ƘŜǊŜŦƻǊŜ ƛǘΩǎ ŘƛŶŎǳƭǘ ǘƻ ŀǎŎŜǊǘŀƛƴ ǿƘƛŎƘ ǎǘŀǘŜ ŀƴŘ Ŏƛǘȅ-ǿƛŘŜ 
ǇǊƻƎǊŀƳǎ ŀǊŜ ƘŜƭǇƛƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ Ƴŀƛƴǘŀƛƴ ƘŜŀƭǘƘȅ ǿŜƛƎƘǘΦ wŜŀŘ Ŧǳƭƭ ŀǊǝŎƭŜΦ 
 
bƻǘ ŀƭƭ ǎŎƘƻƻƭǎ ǇǊƻǾƛŘŜ ŘǊƛƴƪƛƴƎ ǿŀǘŜǊΣ ǎǘǳŘȅ ǎŀȅǎ 
!ŎŎŜǎǎ ǘƻ ŦǊŜŜ ŘǊƛƴƪƛƴƎ ǿŀǘŜǊ ŀǘ ǎŎƘƻƻƭ Ƙŀǎ ƛƳǇǊƻǾŜŘΣ ōǳǘ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ ǎŎƘƻƻƭǎ ŀǊŜ ƴƻǘ ŘƻƛƴƎ ŀƭƭ ǘƘŜȅ ŎŀƴΣ ŘŜǎǇƛǘŜ ǎǘŀǘŜ ŀƴŘ ŦŜŘŜǊŀƭ ƭŀǿǎ ƻƴ ǘƘŜ ƛǎǎǳŜ ŀƴŘ 
ŜǾƛŘŜƴŎŜ ƻŦ ǘƘŜ ƘŜŀƭǘƘ ōŜƴŜŬǘǎ ƻŦ ŘǊƛƴƪƛƴƎ ǿŀǘŜǊΣ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ǎŀƛŘΦ hƴŜ ƛƴ ŦƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭǎ ǎǘǳŘƛŜŘ ŘƛŘ ƴƻǘ ƳŜŜǘ ǘƘŜ ƭŜƎŀƭ ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎΦ ά{ŎƘƻƻƭǎ ƘŀǾŜ ƳŀŘŜ 
ƎǊŜŀǘ ǎǘǊƛŘŜǎ ƛƴ ǊŜŘǳŎƛƴƎ ŀǾŀƛƭŀōƛƭƛǘȅ ƻŦ ǎǳƎŀǊ-ǎǿŜŜǘŜƴŜŘ ōŜǾŜǊŀƎŜǎΣ ȅŜǘ ŜƴǎǳǊƛƴƎ ŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜ ƛƴ ŘǊƛƴƪƛƴƎ ǿŀǘŜǊ ŀŎŎŜǎǎ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭǎ ƛǎ ǎǝƭƭ ŀƴ ŀǊŜŀ ƻŦ 
ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ƴŜŜŘΣέ ŀŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ŦǊƻƳ ¦/ {ŀƴ CǊŀƴŎƛǎŎƻΣ ǘƘŜ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ CƻƻŘ tƻƭƛŎȅ !ŘǾƻŎŀǘŜǎ ŀƴŘ /ƘŀƴƎŜ[ŀō {ƻƭǳǝƻƴǎ ƛƴ hŀƪƭŀƴŘΦ Lƴ 
нлммΣ ǘƘŜȅ ǎǳǊǾŜȅŜŘ нпл ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƻǊǎ ƛƴ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ ǎŎƘƻƻƭǎΤ ǘƘŜȅ ǎŜǘ ǳǇ ŬǾŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘǎ ǘƻ ōŜ ƳŜǘ ŦƻǊ ŀ ǎŎƘƻƻƭ ǘƻ ōŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŜŘ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ άŜȄŎŜƭƭŜƴǘέ 
ǿŀǘŜǊ ǎŜǊǾƛŎŜΦ bƻ ǎŎƘƻƻƭǎ ƳŜŜǘ ŀƭƭ ǘƘŜǎŜΥ ǿŀǘŜǊ ƛƴ ŦƻǳǊ ƻŦ ŬǾŜ ƪŜȅ ǎǇƻǘǎ όŎŀŦŜǘŜǊƛŀΣ ƎȅƳΣ ŜǘŎΦύΤ ƻƴŜ ƻǊ ƳƻǊŜ Ŧƻǳƴǘŀƛƴǎ ŦƻǊ ŜǾŜǊȅ нр ǎǘǳŘŜƴǘǎΤ ǿŀǘŜǊ 
ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƻǘƘŜǊ ǘƘŀƴ Ŧƻǳƴǘŀƛƴǎ ǘƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ŘǊƛƴƪƛƴƎΣ ǎǳŎƘ ŀǎ ǇƛǘŎƘŜǊǎΤ ǎŀŦŜ ŀƴŘ ŀǇǇŜŀƭƛƴƎ ǘŀǇ ǿŀǘŜǊΤ ŀƴŘ Ŧƻǳƴǘŀƛƴǎ ǘƘŀǘ ŀǊŜ ŎƭŜŀƴ ŀƴŘ ƛƴ ǿƻǊƪƛƴƎ ƻǊŘŜǊΦ 
wŜŀŘ Ŧǳƭƭ ŀǊǝŎƭŜΦ  
 
IŜŀƭǘƘ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŜũƻǊǘǎ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭǎ ǊŜŀƭƭȅ Řƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ƘŜŀƭǘƘ 
/ŀƴ ǎŎƘƻƻƭ ŜũƻǊǘǎ ǊŜŀƭƭȅ ǇŜǊǎǳŀŘŜ ƪƛŘǎ ƴƻǘ ǘƻ ǎƳƻƪŜΣ ǎǇǳǊ ǘŜŜƴǎ ǘƻ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ŀƴŘ ƎŜǘ ƭƛǧƭŜ ƻƴŜǎ ǘƻ Ŝŀǘ ƳƻǊŜ ŦǊǳƛǘǎ ŀƴŘ ǾŜƎƎƛŜǎΚ ̧ŜǎΣ ƛŦ ǘƘŜǎŜ ŜũƻǊǘǎ ŀǊŜ 
ǇŀǊǘ ƻŦ ŀ ǎŎƘƻƻƭǿƛŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ǘƘŀǘ ǇǊƻƳƻǘŜǎ ƘŜŀƭǘƘȅ ōŜƘŀǾƛƻǊǎ ƻƴ ƳǳƭǝǇƭŜ ŦǊƻƴǘǎΣ ŀŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ǊŜǎǳƭǘǎ ƻŦ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜ ǎǘǳŘȅ ƻƴ ǘƘŜ 
ŜũŜŎǘǎ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ǘƻ ŘŀǘŜΦ ά¢ǊŀŘƛǝƻƴŀƭƭȅ ǿŜ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ƘŜŀƭǘƘ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭǎΣ ōǳǘ ǘƘŜ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ ǘƘƻǎŜ ŜũƻǊǘǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 
ŘƛǎŀǇǇƻƛƴǝƴƎΣέ ǎŀƛŘ YŜƭƭƛ YƻƳǊƻΣ ŀ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊ ƻŦ ƘŜŀƭǘƘ ƻǳǘŎƻƳŜǎ ŀƴŘ ǇƻƭƛŎȅ ƛƴ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ CƭƻǊƛŘŀ /ƻƭƭŜƎŜ ƻŦ aŜŘƛŎƛƴŜ ŀƴŘ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜ ŘƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ ¦CΩǎ 
LƴǎǝǘǳǘŜ ŦƻǊ /ƘƛƭŘ IŜŀƭǘƘ tƻƭƛŎȅΦ ¢ƘŜ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ ǘŜŀƳ ƻŦ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ǊŜǾƛŜǿŜŘ Řŀǘŀ ŦǊƻƳ ст ǎǘǳŘƛŜǎ ŜȄŀƳƛƴƛƴƎ ǎŎƘƻƻƭǎ ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ ²ƻǊƭŘ IŜŀƭǘƘ 
hǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴΩǎ ƘŜŀƭǘƘ-ǇǊƻƳƻǝƴƎ ǎŎƘƻƻƭǎ ǇǊƻƎǊŀƳΦ IŜŀƭǘƘ-ǇǊƻƳƻǝƴƎ ǎŎƘƻƻƭǎ ŘŜǇƭƻȅ ƳǳƭǝǇƭŜ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ǘƻ ǇǊƻƳƻǘŜ ƘŜŀƭǘƘȅ ōŜƘŀǾƛƻǊ ƛƴ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ 
ǎǘŀũ ƳŜƳōŜǊǎΣ ǎǳŎƘ ŀǎ ŀŘƻǇǝƴƎ ƘŜŀƭǘƘƛŜǊ ŎƻƻƪƛƴƎ ƳŜǘƘƻŘǎ ƛƴ ǘƘŜ ŎŀŦŜǘŜǊƛŀΣ ŜȄǇŀƴŘƛƴƎ ǝƳŜ ŦƻǊ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŬǘƴŜǎǎΣ ƎŜǩƴƎ ǇŀǊŜƴǘǎ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ 
ƘƻƳŜǿƻǊƪ ŀǎǎƛƎƴƳŜƴǘǎ ǘƘŀǘ ǇǊƻƳƻǘŜ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ƛƴǾƛǝƴƎ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƛƴ ŦƻǊ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǝƻƴǎ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ ƘŜŀƭǘƘΦ ¢ƘŜȅ ŦƻǳƴŘ ǘƘŀǘ ǎŎƘƻƻƭǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜǎŜ 
ǘȅǇŜǎ ƻŦ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ǿŜǊŜ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ŀǘ ǊŜŘǳŎƛƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ōƻŘȅ Ƴŀǎǎ ƛƴŘŜȄΣ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀŎǝǾƛǘȅ ŀƴŘ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ ƻŦ ŦǊǳƛǘǎ ŀƴŘ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎΣ ŀƴŘ 
ŘŜŎǊŜŀǎƛƴƎ ŎƛƎŀǊŜǧŜ ǳǎŜ ŀƴŘ ōǳƭƭȅƛƴƎΦ ¢ƘŜ ǊŜǎǳƭǘǎ ǿŜǊŜ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ƻƴƭƛƴŜ ƛƴ ¢ƘŜ /ƻŎƘǊŀƴŜ [ƛōǊŀǊȅΣ ŀ ŘŀǘŀōŀǎŜ ƻŦ ǎȅǎǘŜƳŀǝŎ ǊŜǾƛŜǿǎ ƻƴ ƘǳƳŀƴ ƘŜŀƭǘƘ 
ǎǘǳŘƛŜǎΦ wŜŀŘ Ŧǳƭƭ ŀǊǝŎƭŜΦ  
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!{tIbΩǎ bŀǝƻƴŀƭ /ƻǳƴŎƛƭ ƻŦ CǊǳƛǘ ϧ ±ŜƎŜǘŀōƭŜ bǳǘǊƛǝƻƴ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎ wŜƭŜŀǎŜǎ ŀ aƻŘƛŬŀōƭŜ CŀŎǘ {ƘŜŜǘ ƻƴ ǘƘŜ {ŀŦŜ ¦ǎŜ ƻŦ {ŀƭŀŘ .ŀǊǎ 
ƛƴ {ŎƘƻƻƭǎ 
¢ƘŜ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ƻŦ {ǘŀǘŜ tǳōƭƛŎ IŜŀƭǘƘ bǳǘǊƛǝƻƴƛǎǘǎ ό!{tIbύΩǎ bŀǝƻƴŀƭ /ƻǳƴŎƛƭ ƻŦ CǊǳƛǘ ϧ ±ŜƎŜǘŀōƭŜ bǳǘǊƛǝƻƴ 
/ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎ ƛǎ ǇƭŜŀǎŜŘ ǘƻ ŀƴƴƻǳƴŎŜ ǘƘŜ ǊŜƭŜŀǎŜ ƻŦ ŀ ƳƻŘƛŬŀōƭŜ ŦŀŎǘ ǎƘŜŜǘ ŦƻǊ ǘƘŜ {ŀŦŜ ¦ǎŜ ƻŦ {ŀƭŀŘ .ŀǊǎ ƛƴ 
{ŎƘƻƻƭǎΦ ¢ƘŜ ŦŀŎǘ ǎƘŜŜǘ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ŀ ǎŜǘ ƻŦ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎΣ ŎƻŘŜǎΣ ŀƴŘ ŦƻƻŘ ǎŀŦŜǘȅ ǇǊƻŎŜŘǳǊŜǎ ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ ǎŀŦŜƭȅ ƻǇŜǊŀǘŜ 
ǎŀƭŀŘ ōŀǊǎ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭǎΦ Lǘ ǿŀǎ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ǳǎƛƴƎ ōŜǎǘ ǇǊŀŎǝŎŜǎ ŦǊƻƳ !{tIb ǇŀǊǘƴŜǊǎ ŀƴŘ ƳŜƳōŜǊǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǘƘŜ 
aƛƴƴŜǎƻǘŀ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ǘƘŜ ¦{5! CƻƻŘ ŀƴŘ bǳǘǊƛǝƻƴ {ŜǊǾƛŎŜΦ ¢ƘŜ ƳƻŘƛŬŀōƭŜ ŦŀŎǘ ǎƘŜŜǘ ǿŀǎ ŎǊŜŀǘŜŘ 
ǘƻ ŀǎǎƛǎǘ {ǘŀǘŜ CǊǳƛǘ ϧ ±ŜƎŜǘŀōƭŜ bǳǘǊƛǝƻƴ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ǿƻǊƪ ǘƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ǎŀƭŀŘ ōŀǊǎ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭǎ ŀƴŘ ǘƻ 
ōǊƛŘƎŜ ƎŀǇǎ ƛƴ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴǎ ŀǊƻǳƴŘ ǎŀƭŀŘ ōŀǊ ŦƻƻŘ ǎŀŦŜǘȅΦ ά¢ƘŜ ŜŘƛǘŀōƭŜ ŦŀŎǘ ǎƘŜŜǘ ƛǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦƻǊ ŘƻǿƴƭƻŀŘ ŀǘΥ ǿǿǿΦŀǎǇƘƴΦƻǊƎΦ Lǘ ƛǎ ŦƻǊƳŀǧŜŘ ƛƴ 
aƛŎǊƻǎƻƊ ²ƻǊŘ ŀƴŘ ŦŜŀǘǳǊŜǎ ŜŘƛǘŀōƭŜ ǊŜƎƛƻƴǎΣ ŀƭƭƻǿƛƴƎ ǳǎŜǊǎ ǘƻ Ŝŀǎƛƭȅ ŎǳǎǘƻƳƛȊŜ ƛǘ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ǎǘŀǘŜΩǎ ƴŜŜŘǎΦ !ŘŘƛǝƻƴŀƭƭȅΣ ŀƴ ŀŎŎƻƳǇŀƴȅƛƴƎ ƎǳƛŘŀƴŎŜ 
ŘƻŎǳƳŜƴǘ ƛǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦƻǊ ŘƻǿƴƭƻŀŘΦ ¢ƘŜ ƎǳƛŘŀƴŎŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘ ƻũŜǊǎ ǝǇǎ ŀƴŘ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ƻƴ Ƙƻǿ ǘƻ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘŜ ƻƴ ǘƘŜ ŜŘƛǘǎ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭƭȅ ƳƻŘƛŦȅ 
ǘƘŜ ŦŀŎǘ ǎƘŜŜǘ ŀƴŘ ƳŀƪŜ ƛǘ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦƻǊ ǿƛŘŜ ŘƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ ƛƴ ŜŀŎƘ ǎǘŀǘŜΦ CƻǊ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ǇƭŜŀǎŜ ǾƛǎƛǘΥ ƘǧǇΥκκǿǿǿΦŀǎǇƘƴΦƻǊƎκ
ǊŜǎƻǳǊŎŜψǊŜŀŘΦǇƘǇΚǊŜǎƻǳǊŎŜψƛŘҐртмΦ 
 
aŀȅ ƛǎ bŀǝƻƴŀƭ tƘȅǎƛŎŀƭ CƛǘƴŜǎǎ ϧ {ǇƻǊǘǎ aƻƴǘƘΗ 
aŀȅ ƛǎ bŀǝƻƴŀƭ tƘȅǎƛŎŀƭ CƛǘƴŜǎǎ ϧ {ǇƻǊǘǎ aƻƴǘƘΗ !ǘ {t!wYΣ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ŎƻƳƳƛǧŜŘ ǘƻ ƘŜƭǇƛƴƎ ȅƻǳ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ aƻǾŜ 
ƛƴ aŀȅτŀƴŘ ŜǾŜǊȅ ŘŀȅΦ !ƴŘ ǘƘŜȅ ƪƴƻǿ ǘƻŘŀȅΩǎ t9 ǘŜŀŎƘŜǊǎ ŀƴŘ t! ƭŜŀŘŜǊǎ ƴŜŜŘ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ Ƨǳǎǘ ōŜŀƴōŀƎǎ ŀƴŘ ƘƻƻǇǎ ǘƻ 
ƪŜŜǇ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŜƴƎŀƎŜŘ ŀƴŘ ŀŎǝǾŜΦ /ǳǊǊŜƴǘ ǘƻƻƭǎ ŀǊŜ ƳƻǊŜ ƭƛƪŜƭȅ ǘƻ ƛƴŎƭǳŘŜ ǇŜŘƻƳŜǘŜǊǎΣ ƘŜŀǊǘ ǊŀǘŜ ƳƻƴƛǘƻǊǎΣ ǊŜǎƛǎǘŀƴŎŜ 
ōŀƴŘǎΣ ŜǘŎΦ  
* IŀǾŜ ȅƻǳ ǎǘŀǊǘŜŘ ȅƻǳǊ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ƛƴǾŜƴǘƻǊȅ ȅŜǘΚ LǘΩǎ ƴŜǾŜǊ ǘƻƻ ǎƻƻƴ ǘƻ ōŜƎƛƴ ǘƘƛƴƪƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǊŜǇƭŜƴƛǎƘƛƴƎ ƭƻǎǘ ƻǊ ōǊƻƪŜƴ ƛǘŜƳǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ƴŜǿ ǎŎƘƻƻƭ 
ȅŜŀǊ ǘƻ ŎƻƳŜΦ {t!wY Ƙŀǎ ŦǊŜŜ ǘƻƻƭǎ ǘƻ ƘŜƭǇ ȅƻǳ ǿƛǘƘ ǘƘƛǎ ǘŀǎƪΗ  
* 5ƛŘ ȅƻǳ ƪƴƻǿ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǇǳǊŎƘŀǎŜ ŀƭ ƻŦ ȅƻǳǊ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ŘƛǊŜŎǘƭȅ ŦǊƻƳ {t!wYΚ ²ƘŜǘƘŜǊ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ŀ ƭƛǧƭŜ ƻǊ ŀ ƭƻǘΣ ǿƘŜƴ ȅƻǳ ōǊƛƴƎ ȅƻǳǊ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ 
ƻǊŘŜǊ ǘƻ {t!wY ƛǘ ƘŜƭǇǎ ǳǎ ōƻǘƘΦ ¸ƻǳ ōŜƴŜŬǘ ōŜŎŀǳǎŜ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ ŀ ŎƻƴǘŜƴǘ-ŜȄǇŜǊǘ ƛƴ ƻǳǊ ƻŶŎŜΦ {t!wY ōŜƴŜŬǘǎ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ǎŀƭŜǎ 
ƘŜƭǇ ǳǎ ŘŜǾŜƭƻǇ ƴŜǿ ŀƴŘ ƛƴƴƻǾŀǝǾŜ ǇǊƻƎǊŀƳǎΣ ŀƴŘ ǇǊƻǾƛŘŜ ȅƻǳ ǿƛǘƘ ŦǊŜŜ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ƭƛƪŜ ǘƘŜƛǊ ƳƻƴǘƘƭȅ ǿŜōƛƴŀǊǎΣ ƎǊŀƴǘ ŬƴŘŜǊ ǘƻƻƭΣ ŀƴŘ ƳƻǊŜΦ   

 
CƻǊ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ǇƭŜŀǎŜ ǾƛǎƛǘΥ ƘǧǇΥκκǿǿǿΦǎǇŀǊƪǇŜΦƻǊƎΦ 
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CƻǊ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΣ ǇƭŜŀǎŜ Ǿƛǎƛǘ ǘƘŜ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ ǿŜōǎƛǘŜΥ ƘǧǇΥκκǿǿǿΦǳŎŎŀƭŦǊŜǎƘΦŎƻƳκǊŜǎƻǳǊŎŜǎ 
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¢ƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ /ŀƭCǊŜǎƘ bǳǘǊƛǝƻƴ 9ŘǳŎŀǝƻƴ tǊƻƎǊŀƳ ό¦/ /ŀƭCǊŜǎƘύ ƛǎ ŦǳƴŘŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀ Ƨƻƛƴǘ ŀƎǊŜŜƳŜƴǘ ŀƳƻƴƎ ǘƘŜ ¦Φ{Φ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ !ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜκCƻƻŘ ϧ bǳǘǊƛǝƻƴ {ŜǊǾƛŎŜ ό¦{5!κCb{ύΣ 
ǘƘŜ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ {ƻŎƛŀƭ {ŜǊǾƛŎŜǎ ό/5{{ύ /ŀƭCǊŜǎƘ .ǊŀƴŎƘΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ /ƻƻǇŜǊŀǝǾŜ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ ό¦//9ύΦ ¢Ƙƛǎ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ǿŀǎ ǇǊƻŘǳŎŜŘ ōȅ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ /ŀƭCǊŜǎƘ 
bǳǘǊƛǝƻƴ 9ŘǳŎŀǝƻƴ tǊƻƎǊŀƳ ǿƛǘƘ ŦǳƴŘƛƴƎ ŦǊƻƳ ¦{5! {b!tΣ ƪƴƻǿƴ ƛƴ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ ŀǎ /ŀƭCǊŜǎƘ όŦƻǊƳŜǊƭȅ CƻƻŘ {ǘŀƳǇǎύΦ ¢ƘŜǎŜ ƛƴǎǝǘǳǝƻƴǎ ŀǊŜ Ŝǉǳŀƭ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǇǊƻǾƛŘŜǊǎ ŀƴŘ ŜƳǇƭƻȅŜǊǎΦ /ŀƭCǊŜǎƘ 

ǇǊƻǾƛŘŜǎ ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ǘƻ ƭƻǿ-ƛƴŎƻƳŜ ƘƻǳǎŜƘƻƭŘǎ ŀƴŘ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ōǳȅ ƴǳǘǊƛǝƻǳǎ ŦƻƻŘǎ ŦƻǊ ōŜǧŜǊ ƘŜŀƭǘƘΦ CƻǊ /ŀƭCǊŜǎƘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ Ŏŀƭƭ м-утт-упт-оссоΦ 

 

 
¢ƘŜ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ {ǘŀǘŜ hŶŎŜ ǿƻǳƭŘ ƭƻǾŜ ǘƻ ƘŜŀǊ ŦǊƻƳ ȅƻǳΗ tƭŜŀǎŜ Ŝ-Ƴŀƛƭ [ƛƴŘǎŀȅ IŀƳŀǎŀƪƛ ŀǘ 
IŀƳŀǎŀƪƛϪŎŀŜǎΦǳŎŘŀǾƛǎΦŜŘǳ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ȅƻǳǊ  ŎƻƳƳŜƴǘǎ ƻƴ ǘƘŜ ƴŜǿ ŦƻǊƳŀǘ ƻŦ ǘƘŜ ²ŜŜƪƭȅ ¦ǇŘŀǘŜΣ 
ǎǘƻǊƛŜǎΣ ǇƘƻǘƻǎΣ ƻǊ ƻǘƘŜǊ ƛǘŜƳǎ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǎŜŜ ŦŜŀǘǳǊŜŘ ƛƴ ŦǳǘǳǊŜ ²ŜŜƪƭȅ ¦ǇŘŀǘŜǎΦ 

We want to hear from you! ¢ƘŜ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ ²ŜŜƪƭȅ ¦ǇŘŀǘŜǎ ŀǊŜ ǎŜƴǘ ōȅ ǘƘŜ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ 
{ǘŀǘŜ hŶŎŜ ƻƴ ōŜƘŀƭŦ ƻŦ 5ŀǾƛŘ DƛƴǎōǳǊƎΣ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ ǘƘŜ ¦/ 
/ŀƭCǊŜǎƘ bǳǘǊƛǝƻƴ 9ŘǳŎŀǝƻƴ tǊƻƎǊŀƳΦ 9ƭŜŎǘǊƻƴƛŎ ǾŜǊǎƛƻƴǎ ƻŦ 
ǘƘŜ ²ŜŜƪƭȅ ¦ǇŘŀǘŜǎ ŀǊŜ ŀƭǎƻ ǇƻǎǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ¦/ /ŀƭCǊŜǎƘ ǿŜōπ
ǎƛǘŜΥ ƘǧǇΥκκǿǿǿΦǳŎŎŀƭŦǊŜǎƘΦŎƻƳκǿŜŜƪƭȅ-ǳǇŘŀǘŜǎΦ 

 

 
 
 

 

9ǾƛŘŜƴŎŜ .ŀǎŜ ƻŦ 9ŀǝƴƎ {ƳŀǊǘ ω .ŜƛƴƎ !ŎǝǾŜ ό9{.!ύ /ǳǊǊƛŎǳƭǳƳ 
9ŀǝƴƎ {ƳŀǊǘ ω .ŜƛƴƎ !ŎǝǾŜ ŘŜǾŜƭƻǇŜǊǎ ƘŀǾŜ ŎǊŜŀǘŜŘ ŀ ŘƻŎǳƳŜƴǘ ŘŜǎŎǊƛōƛƴƎ ǘƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻŦ ŀƴŘ ŜǾŀƭǳŀǝƻƴ ŀƴŘ ƻǳǘŎƻƳŜǎ ƻŦ 
ǘƘŜ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳ ōƻǘƘ ŦǊƻƳ ŀ ǊŜǎŜŀǊŎƘ-ōŀǎŜŘ ǇŜǊǎǇŜŎǝǾŜ ŀƴŘ ŦǊƻƳ ŀ ǇǊŀŎǝŎŜ ōŀǎŜŘ ǇŜǊǎǇŜŎǝǾŜΦ {b!t-9Ř ǇǊƻƎǊŀƳǎ ǳǝƭƛȊƛƴƎ 9ŀǝƴƎ 
{ƳŀǊǘ ω .ŜƛƴƎ !ŎǝǾŜ ŦƻǊ ƴǳǘǊƛǝƻƴ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳƛƴƎ Ƴŀȅ  ǳǎŜ ǘƘŜ ǿƻǊŘƛƴƎ ƛƴ ǘƘƛǎ ŘƻŎǳƳŜƴǘ ǾŜǊōŀǝƳ ǘƻ ŘŜǎŎǊƛōŜ ǘƘŜ 
ŜǾƛŘŜƴŎŜ ōŀǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳ ŦƻǊ {b!t-9Ř ǇƭŀƴǎΦ ¢ƻ ŀŎŎŜǎǎ ǘƘŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘΣ ǇƭŜŀǎŜ ǾƛǎƛǘΥ ƘǧǇΥκκǿǿǿΦŜȄǘΦŎƻƭƻǎǘŀǘŜΦŜŘǳκŜǎōŀκ
ŜǾƛŘŜƴŎŜΦǇŘŦΦ CƻǊ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ 9ŀǝƴƎ {ƳŀǊǘ ω .ŜƛƴƎ !ŎǝǾŜΣ ǇƭŜŀǎŜ ǾƛǎƛǘΥ ƘǧǇΥκκǿǿǿΦŜȄǘΦŎƻƭƻǎǘŀǘŜΦŜŘǳκŜǎōŀκΦ 
 
5ŀƛǊȅ /ƻǳƴŎƛƭ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀΥ bǳǘǊƛǝƻƴ ¢ǊŜƴŘǎ 
¢ƘŜ 5ŀƛǊȅ /ƻǳƴŎƛƭ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ Ƙŀǎ ŀ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ ¢ǊŜƴŘǎ ¢ŀǎƪ CƻǊŎŜ ǘƘŀǘ ƳŜŜǘǎ ǘƘǊŜŜ ǝƳŜǎ ǇŜǊ ȅŜŀǊ ǘƻ ǊŜǾƛŜǿ ǘƘŜ ǘǊŜƴŘǎ ƛƴ 
ƴǳǘǊƛǝƻƴ ǊŜǎŜŀǊŎƘΣ ŜŘǳŎŀǝƻƴΣ ǇƻƭƛŎȅ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴǎΦ ¢ƘŜ ǇǳǊǇƻǎŜ ƻŦ ǘƘƛǎ ƳŜŜǝƴƎ ƛǎ ǘƻ ƪŜŜǇ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ƻƴ ǘƘŜ ŎǳǩƴƎ 
ŜŘƎŜΣ ǎŎƛŜƴǝŬŎŀƭƭȅ ŀŎŎǳǊŀǘŜ ŀƴŘ ǳǎŜǊ-ŦǊƛŜƴŘƭȅΦ 5ŀƛǊȅ /ƻǳƴŎƛƭ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ Ƙŀǎ ƳŀƛƴǘŀƛƴŜŘ ǘƘƛǎ ǘǊŜƴŘǎ ǘǊŀŎƪƛƴƎ ǎȅǎǘŜƳ ŦƻǊ ол 
ȅŜŀǊǎΣ ŦŜŜƭƛƴƎ ǘƘŀǘ ƛǘ ƛǎ ŀƴ ƛƴǘŜƎǊŀƭ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ǎǳŎŎŜǎǎΦ ¢ƘŜ ǘŜŀƳ ƛƴŎƭǳŘŜǎ мм ǎǘŀũ ƳŜƳōŜǊǎΣ ŜƛƎƘǘ ƻŦ ǿƘƻƳ ŀǊŜ ǊŜƎƛǎǘŜǊŜŘ ŘƛŜǝǝŀƴ ƴǳǘǊƛǝƻƴƛǎǘǎΦ ¢ƘŜƛǊ 
ǎƻǳǊŎŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎΣ ōƻǘƘ ǎŎƘƻƭŀǊƭȅ ƧƻǳǊƴŀƭǎ ŀƴŘ ƴŜǿǎ ƳŜŘƛŀ ǘƘŀǘ ǊŜǇƻǊǘ ƻƴ ƴǳǘǊƛǝƻƴ ƛǎǎǳŜǎΦ CƻǊ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻǊ ǘƻ ǾƛŜǿ 
ǘƘŜ ǘǊŜƴŘ ǊŜǇƻǊǘ ǎǳƳƳŀǊƛŜǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ǾƛǎƛǘΥ ƘǧǇΥκκǿǿǿΦƘŜŀƭǘƘȅŜŀǝƴƎΦƻǊƎκIŜŀƭǘƘ-²ŜƭƭƴŜǎǎ-tǊƻǾƛŘŜǊǎκbǳǘǊƛǝƻƴ-LƴŦƻǊƳŀǝƻƴκbǳǘǊƛǝƻƴ-¢ǊŜƴŘǎΦŀǎǇȄΦ 
 
CǊŜŜ ²ŜōƛƴŀǊΥ /ƻƳƳƻƴ /ƻǊŜ ŀƴŘ ¸h¦Υ aŀƪƛƴƎ /ƻƴƴŜŎǝƻƴǎΣ aŀȅ нмΣ нлмпΣ оΥлл ta t{¢ 
¢ƘŜ /ƻƳƳƻƴ /ƻǊŜ ǿŜōƛƴŀǊ ǘƘŀǘ ǿŀǎ ƻǊƛƎƛƴŀƭƭȅ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ ŦƻǊ !ǇǊƛƭ олǘƘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǊŜǎŎƘŜŘǳƭŜŘ ǘƻ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ aŀȅ нмǎǘΦ LŦ ȅƻǳ ǇǊŜǾƛƻǳǎƭȅ ǊŜƎƛǎǘŜǊŜŘ ŦƻǊ 
ǘƘŜ !ǇǊƛƭ олǘƘ ǿŜōƛƴŀǊΣ ȅƻǳ Ƴǳǎǘ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ŀƎŀƛƴ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ƴŜǿ ŘŀǘŜ ǎƛƴŎŜ ǘƘŜ ƭƛƴƪ Ƙŀǎ ŎƘŀƴƎŜŘΦ ¢Ƙƛǎ {t!wY ǿŜōƛƴŀǊ ǿƛƭƭ ƘŜƭǇ ǇǊŜǇŀǊŜ ŀƴŘ ƳƻǝǾŀǘŜ Y-мн 
ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŜŘǳŎŀǘƻǊǎ ǘƻ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ŜƳōǊŀŎŜ /ƻƳƳƻƴ /ƻǊŜΣ ōǳǘ ǘƻ ¢IwL±9Η !ǧŜƴŘŜŜǎ ǿƛƭƭ ƭŜŀǊƴ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ǎǇŜŎƛŬŎ ƭŜǎǎƻƴ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ǘƘŀǘ ƻǇǝƳƛȊŜ 
ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀƴŘ a±t! ǿƘƛƭŜ ƳŀƪƛƴƎ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƻǊǎ ǎƳƛƭŜΦ ¸ƻǳΩƭƭ ŎƻƳŜ ŀǿŀȅ ǿƛǘƘ ŀŎŎŜǎǎ ǘƻ ŦǊŜŜ ƭŜǎǎƻƴ ǇƭŀƴǎΣ ŜȄŀƳǇƭŜǎ ƻŦ ŀƭƛƎƴƳŜƴǘ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎΣ ŀƴŘ 
ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘ ǘƻƻƭǎ ȅƻǳΩƭƭ ǿŀƴǘ ǘƻ ǳǎŜ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻƳƻǊǊƻǿΗ ¢ƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ǿŜōƛƴŀǊΣ ǇƭŜŀǎŜ ǾƛǎƛǘΥ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿнΦƎƻǘƻƳŜŜǝƴƎΦŎƻƳκ
ǊŜƎƛǎǘŜǊκмолрсрмфпΦ 
 
CƛƴŘƛƴƎΣ .ǳȅƛƴƎ ŀƴŘ {ŜǊǾƛƴƎ [ƻŎŀƭ CƻƻŘǎ ²ŜōƛƴŀǊ {ŜǊƛŜǎ  
¢ƘŜ ¦{5! CŀǊƳ ǘƻ {ŎƘƻƻƭ tǊƻƎǊŀƳ ǿƛƭƭ Ƙƻǎǘ ǘǿƻ ǿŜōƛƴŀǊǎ ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ ǘƻ ǎƘƻǿŎŀǎŜ ǘƘŜ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ǿŀȅǎ ǎŎƘƻƻƭ ŘƛǎǘǊƛŎǘǎ Ŏŀƴ ǇǳǊŎƘŀǎŜ ƭƻŎŀƭ ŦƻƻŘǎΦ ¢ƘŜ 
ǿŜōƛƴŀǊǎ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭŘ ŀǘ нΥлл ta 9{¢ ƻƴ ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ŀƴŘ ŦƻǳǊǘƘ ¢ƘǳǊǎŘŀȅǎ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘΦ ¢ƻǇƛŎǎ ǿƛƭƭ ƛƴŎƭǳŘŜ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ŦǊƻƳ ǇǊƻŎǳǊŜƳŜƴǘ ōŀǎƛŎǎ ǘƻ 
ǳǎƛƴƎ ƎŜƻƎǊŀǇƘƛŎ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎŜΣ ǘƻ ŬƴŘƛƴƎ ƭƻŎŀƭ ǇǊƻŘǳŎŜǊǎΣ ǘƻ ōǳȅƛƴƎ ƭƻŎŀƭ ǘƘǊƻǳƎƘ 5ƻ5 CǊŜǎƘΦ {ŜŜ ǘƘŜ ǎŎƘŜŘǳƭŜ ōŜƭƻǿ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ  

 
¢ƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ŦƻǊ ŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ƭƛǎǘŜŘ ŀōƻǾŜΣ ǇƭŜŀǎŜ ǾƛǎƛǘΥ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǎǳǊǾŜȅƳƻƴƪŜȅΦŎƻƳκǎκ²¢у½²¸{Φ !ƭƭ ǿŜōƛƴŀǊǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǊŜŎƻǊŘŜŘ ŀƴŘ 
ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƻƴ ǘƘŜ ¦{5! CŀǊƳ ǘƻ {ŎƘƻƻƭ ǿŜōǎƛǘŜ ǿƛǘƘƛƴ м-н ǿŜŜƪǎ ƻŦ ƛƴƛǝŀƭ ǾƛŜǿƛƴƎΦ  
 
9b!/¢ bǳǘǊƛǝƻƴ ŀƴŘ tƘȅǎƛŎŀƭ !ŎǝǾƛǘȅ 5ŀȅ ƛǎ aŀȅ нфǘƘ ƛƴ {ŀŎǊŀƳŜƴǘƻΣ /!Η  
9b!/¢ bǳǘǊƛǝƻƴ ŀƴŘ !ŎǝǾƛǘȅ 5ŀȅ ƛǎ ŀƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŦƻǊ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀƴǎ ŦǊƻƳ ŜǾŜǊȅ ŎƻǊƴŜǊ ƻŦ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜ ǘƻ ƎŀǘƘŜǊ ŀǘ ǘƘŜ {ǘŀǘŜ /ŀǇƛǘƻƭ ŀƴŘ ǎŜƴŘ ǘƘŜ ƳŜǎǎŀƎŜΥ 
²Ŝ ǿŀƴǘ ŀ ǎǘŀǘŜ ǘƘŀǘ ōŜǧŜǊ ǎǳǇǇƻǊǘǎ ŀŎŎŜǎǎ ǘƻ ƴǳǘǊƛǝƻǳǎ ŦƻƻŘ ŀƴŘ ǎŀŦŜ ǇƭŀŎŜǎ ǘƻ ōŜ ǇƘȅǎƛŎŀƭƭȅ ŀŎǝǾŜΣ ŀƴŘ ǿŜ ǿŀƴǘ ƛǘ ƴƻǿΗ 9b!/¢ 5ŀȅ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ 
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŦƻǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƳŜƳōŜǊǎΣ ƎǊŀǎǎǊƻƻǘǎ ƻǊƎŀƴƛȊŜǊǎΣ ŀƴŘ ŀŘǾƻŎŀǘŜǎ ǘƻ ŦǳǊǘƘŜǊ ŘŜǾŜƭƻǇ ǘƘŜƛǊ ŀŘǾƻŎŀŎȅ ǎƪƛƭƭǎΦ CƻǊ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ 9b!/¢ 
5ŀȅ нлмпΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǊŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ǇƭŜŀǎŜ ǾƛǎƛǘΥ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŜǾŜƴǘōǊƛǘŜΦŎƻƳκŜκŜƴŀŎǘ-Řŀȅ-нлмп-ǊŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ-мммфоффнрооΦ LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ǳƴŀōƭŜ ǘƻ 
ŀǧŜƴŘ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘ ƛƴ ǇŜǊǎƻƴΣ ōǳǘ ǿƻǳƭŘ ǎǝƭƭ ƭƛƪŜ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜΣ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǳǎŜ ǘƘŜ ƭƛƴƪ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ǘƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ŦƻǊ ά±ƛǊǘǳŀƭ  9b!/¢ 5ŀȅΦέ  
 
CǳƴŘƛƴƎ hǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅΥ .ŜƎƛƴƴƛƴƎ CŀǊƳŜǊ ŀƴŘ wŀƴŎƘŜǊ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ tǊƻƎǊŀƳ ό.Cw5tύΣ 5ŜŀŘƭƛƴŜΥ WǳƴŜ мнΣ нлмп 
¢ƘŜ bŀǝƻƴŀƭ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻŦ CƻƻŘ ŀƴŘ !ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ƻŦ ¦{5! Ƙŀǎ ǊŜƭŜŀǎŜŘ ǘƘŜ нлмп wŜǉǳŜǎǘ ŦƻǊ !ǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ŦƻǊ ǘƘŜ .ŜƎƛƴƴƛƴƎ CŀǊƳŜǊ ŀƴŘ wŀƴŎƘŜǊ 
5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ tǊƻƎǊŀƳ ό.Cw5tύΦ !ǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ŀǊŜ ŘǳŜ WǳƴŜ мнΦ hǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴǎ Ŏŀƴ ŀǇǇƭȅ ŦƻǊ .Cw5t ŦƻǊ ƎǊŀƴǘǎ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŜŘǳŎŀǝƻƴΣ ǘǊŀƛƴƛƴƎΣ ǘŜŎƘƴƛŎŀƭ 
ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ŀƴŘ ƻǳǘǊŜŀŎƘ ŦƻǊ ¦Φ{Φ ŦŀǊƳŜǊǎΣ ǊŀƴŎƘŜǊǎΣ ŀƴŘ ƳŀƴŀƎŜǊǎ ƻŦ ƴƻƴ-ƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭ ǇǊƛǾŀǘŜ ŦƻǊŜǎǘ ƭŀƴŘ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŦŀǊƳƛƴƎ ƻǊ ǊŀƴŎƘƛƴƎ ŦƻǊ мл ȅŜŀǊǎ ƻǊ 
ƭŜǎǎ ŀƴŘ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŀƛƳ ǘƻ ǎǘŀǊǘΦ bLC! ƛǎ ƘƻǎǝƴƎ ǘǿƻ ǿŜōƛƴŀǊǎ ŦƻǊ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎΣ ƻƴ !ǇǊƛƭ ол ŀƴŘ aŀȅ с ŀǘ нΥлл ta 9{¢Φ ¢ƘŜ ŬǊǎǘ ǿŜōƛƴŀǊ ǿƛƭƭ 
ŦƻŎǳǎ ƻƴ ƎŜƴŜǊŀƭ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ǿƘƛƭŜ ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ǿŜōƛƴŀǊ ǿƛƭƭ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ǘƘŜ ŦǳƴŘƛƴƎ ǎŜǘ-ŀǎƛŘŜ ŦƻǊ ǇǊƻƧŜŎǘǎ ǘƘŀǘ ǎŜǊǾŜ ǎǇŜŎƛŀƭ ŀǳŘƛŜƴŎŜǎΥ 
ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ŦŀǊƳŜǊǎ ǿƘƻ ŀǊŜ ƳƛƭƛǘŀǊȅ ǾŜǘŜǊŀƴǎΣ ŀƴŘ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŀǊŜ ǎƻŎƛŀƭƭȅ ŘƛǎŀŘǾŀƴǘŀƎŜŘΣ ƭƛƳƛǘŜŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜΣ ƻǊ ŦŀǊƳǿƻǊƪŜǊǎΦ CƻǊ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ 
ǇƭŜŀǎŜ Ǿƛǎƛǘ ǘƘŜ .Cw5t CǳƴŘƛƴƎ hǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǇŀƎŜΥ ƘǧǇΥκκǿǿǿΦƴƛŦŀΦǳǎŘŀΦƎƻǾκŦƻκōŜƎƛƴƴƛƴƎŦŀǊƳŜǊǎŀƴŘǊŀƴŎƘŜǊǎΦŎŦƳΦ !ŘŘƛǝƻƴŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ ǘƘŜ 
ǿŜōƛƴŀǊǎ ƛǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ .Cw5t άƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴέ ǇŀƎŜ ŀǘΥ  ƘǧǇΥκκǿǿǿΦƴƛŦŀΦǳǎŘŀΦƎƻǾκŦǳƴŘƛƴƎκōŦǊŘǇκōŦǊŘǇΦƘǘƳƭΦ wŜŀŘ Ŧǳƭƭ ƴŜǿǎ ǊŜƭŜŀǎŜΦ 
 
CǊŜŜ ²ŜōƛƴŀǊΥ b//hw /ƻƴƴŜŎǘ ϧ 9ȄǇƭƻǊŜ ²ŜōƛƴŀǊ {ŜǊƛŜǎΣ ¢ƘǳǊǎŘŀȅΣ WǳƴŜ мнΣ нлмпΣ нΥлл-оΥлл ta 95¢ 
¢ƘŜ bŀǝƻƴŀƭ /ƻƭƭŀōƻǊŀǝǾŜ ƻƴ /ƘƛƭŘƘƻƻŘ hōŜǎƛǘȅ wŜǎŜŀǊŎƘ όb//hwύ Ƙƻǎǘǎ ŀ ǿŜōƛƴŀǊ ǎŜǊƛŜǎΣ /ƻƴƴŜŎǘ ϧ 9ȄǇƭƻǊŜΣ ƛƴǘŜƴŘŜŘ ŦƻǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊǎ 
ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ŀŎŎŜƭŜǊŀǝƴƎ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ƛƴ ǊŜŘǳŎƛƴƎ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ ƻōŜǎƛǘȅ ŀƴŘ ƎǊƻǿƛƴƎ ǘƘŜ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ōŀǎŜΦ ¢ƘŜ ƴŜȄǘ ƛƴǎǘŀƭƭƳŜƴǘ ƻŦ /ƻƴƴŜŎǘ ϧ 9ȄǇƭƻǊŜ ǿƛƭƭ 
ŜȄǇƭƻǊŜ ! 5ŜŜǇŜǊ 5ƛǾŜ ƛƴǘƻ /ƘƛƭŘƘƻƻŘ hōŜǎƛǘȅ 5ŜŎƭƛƴŜǎΦ wŜŎŜƴǘ Řŀǘŀ Ƙŀǎ ǎƘƻǿƴ ǘƘŀǘ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ ƻōŜǎƛǘȅ ǊŀǘŜǎ ŀǊŜ ŦŀƭƭƛƴƎ ƛƴ Ƴŀƴȅ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ 
ƴŀǝƻƴΦ Wƻƛƴ b//hw ŀǎ ǘƘŜȅ ŜȄŀƳƛƴŜ ǘƘŜ ƛƳǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ǊŜǎŜŀǊŎƘΣ ŘƛǎŎǳǎǎ ƭŜǎǎƻƴǎ ƭŜŀǊƴŜŘ ŦǊƻƳ ǇǳōƭƛŎ ƘŜŀƭǘƘ ƭŜŀŘŜǊǎ ƛƴ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎ 
ǘƘŜǎŜ ŘŜŎƭƛƴŜǎΣ ŀƴŘ ŎƻƴǎƛŘŜǊ Ƙƻǿ ǘƘŜǎŜ ŬƴŘƛƴƎǎ Ŏŀƴ ōŜ ŀǇǇƭƛŜŘΦ ¢Ƙƛǎ ŜǾŜƴǘ ƛǎ ŦǊŜŜΣ ōǳǘ ȅƻǳ Ƴǳǎǘ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ǘƻ ŀǧŜƴŘΦ CƻǊ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ 
Ƙƻǿ ǘƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ŦǊŜŜ ǿŜōƛƴŀǊΣ ǇƭŜŀǎŜ ǾƛǎƛǘΥ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŜǾŜƴǘōǊƛǘŜΦŎƻƳκŜκƴŎŎƻǊ-ŎƻƴƴŜŎǘ-ŀƴŘ-ŜȄǇƭƻǊŜ-ǿŜōƛƴŀǊ-ǎŜǊƛŜǎ-ǊŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ-ммотсофпмлмΦ 

* aŀȅ ннΥ ¦ǎƛƴƎ ¦{5! CƻƻŘǎ ŀǎ wŜǎƻǳǊŎŜ ǘƻ tǳǊŎƘŀǎŜ [ƻŎŀƭ * WǳƴŜ нсΥ ¢ȅƛƴƎ ƛǘ !ƭƭ ¢ƻƎŜǘƘŜǊ ŀƴŘ 5ƛƎƎƛƴƎ Lƴ 

* WǳƴŜ мнΥ ¦ǎƛƴƎ 5ƻ5 CǊŜǎƘ ǘƻ tǳǊŎƘŀǎŜ [ƻŎŀƭ  
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http://www.healthyeating.org
http://www.healthyeating.org/Health-Wellness-Providers/Nutrition-Information/Nutrition-Trends.aspx
https://www2.gotomeeting.com/register/130565194
https://www2.gotomeeting.com/register/130565194
https://www.surveymonkey.com/s/WT8ZWYS
http://www.fns.usda.gov/farmtoschool/webinars
https://www.eventbrite.com/e/enact-day-2014-registration-11193992533
http://www.nifa.usda.gov/funding/bfrdp/bfrdp.html
http://www.nifa.usda.gov/fo/beginningfarmersandranchers.cfm
http://www.nifa.usda.gov/funding/bfrdp/bfrdp.html
http://www.nifa.usda.gov/newsroom/news/2014news/04111_bfrdp.html
https://www.eventbrite.com/e/nccor-connect-and-explore-webinar-series-registration-11376394101

